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Nhiing y kién dwogc dua ra trong bao cio nay 1a y kién ciia cac tic gia va khong nhét thiét phén
anh nhirng quan diém ctia T6 chirc Di cwr Qudc té (IOM) va Lién hiép quéc tai Viét Nam. Nhirng
tw liéu va chirc danh sir dung trong bao cio khong ham y thé hién bat ky mot y kién nao tir phia
IOM hay Lién hi¢p qudc tai Viét Nam vé dia vi phap 1y ciia bat ky quéc gia, linh thd, thanh phd
hay khu vire nao, hodc vé chinh quyén, dwong bién giéi hodc ranh giéi cia qudc gia dé.



LOI CAM ON

Nghién ctru ndy duoc tai tro bdi Chuong trinh Chung vé Binh diang giéi, do Chinh phu Viét Nam va
Lién hiép qudc dong thuc hién. Chuong trinh Chung va nghién ciru duge hd tro tai chinh boi Qily
Thyc hién Muc ti€u Thién nién ky do Chinh phu Tay Ban Nha tai trg. Cuc Phong chéng t€ nan xa hoi
thudc Bo Lao dong-Thuong binh va Xa hoi, voi sy ho tro k¥ thuat tu T chire Di cu quéc té (IOM) tai
Viét Nam, chiu trach nhi¢m thyc hién nghién ctru.

Trudc hét chung t6i xin cam on 388 anh chi em hoat dong mai dam da nhiét tinh tham gia vao viéc
phong van va chia s& cac trai nghiém cua minh. Chung t6i cling cam on nhiing anh chi da tham gia vao
cac cudc thao luan nhom va phong van sdu, bao gdm cac can bd chinh quyén, can bd ciia cac t6 chic
phi chinh phu va t6 chirc qudc té, nhitng ngudi da cho phép nhom nghién ctru tim hiéu nhiing khia
canh khac nhau va bb sung nhiing hiéu biét phong phti va siu sic vao viéc phan tich.

Ching tdi mudn bay t6 long cam on sau sic dén Ong Nguyén Hitu Minh, Vién trudng Vién Gia dinh
va Gidi, ngudi chiu trach nhiém to chirc cudc nghién ciru nay véi tu cach 1a Tu van qudc gia, cling cac
nha nghién cau thudc Vién Gia dinh va Gidi da thyc hién cugc nghién cau nay. Xin gui 16i cam on
dic biét dén By Lao dong-Thuong binh va Xa hoi, Vu Binh ding giéi va Cuc Phong chdng té nan xa
hoi vé sy quan tam va quan 1y sau sat dbi voi cudc nghién ciu. Cac can bg, nhan vién caa cac Trung
tam Gi4o duc Lao dong-Xa hoi thuoc Cuc Phong chdng té nan xa hoi di cé sy gitp d& rat quan trong
tao nén thanh céng cua cudc nghién cuu. V6i tu cach la co quan ho trg ki thuat IOM di co dong gop
guan trong trong viéc nang cao chat luong nghién ctru. Ba Saskia Blume, véi tu cach 1 Tu van nghién
ctru qubc té da hd trg du an ngay tir nhirmg ngay dau va co sy giup do rat dang ké ddi vai nghién ciu
théng qua cac gop v, xay dung du thao cau trdc bao céo, bién tap cac ban du thao. Qua trinh xay dung
du an duoc dya cha yeu trén mot nghién ciru téng quan vé thuc trang hoat dong mai dam ¢ Viét Nam
do Ba Khuat Thu Hong va Ong Vii Thanh Long ¢ Vién Nghién ctiu Phét trién X& hoi thuc hién véi su
tai tro ctia Quiy Thyc hién Muyc tiéu Thién nién ky.

Chuing t6i dac biét cam on thanh qua céng viéc tuyét voi cua cac can bd thu thap thdng tin, nhap dix
liéu va nhitng nhan vién khac tham gia khao sat, nhitng ngudi da cung tién hanh khao sat dinh luong,
phong van sau va thao luan nhom tép trung. Chung t6i cling xin cdm on sy hd tro tich cuc ctia cac can
b6 chinh quyén dia phuong tai 3 thanh phd, noi thuc hién cudc khao sat.

Xin bay t6 1ong cam on ddi véi tat ca cac ddng nghiép & cac t6 chirc Lién hiép qudc da co nhirng gop y
quy gia va dong gop co y nghia vao viéc hoan thanh bao céo cé chat luong.
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Tém tit

Di bién dong cua nguoi hoat dong mai dam c6 nhiing dac diém khac biét vé gidi. Phu nir va
nam giéi c6 thé c6 nhimg trai nghiém khac nhau khi hoat dong mai ddm va nhing rao can
gip phai khi tiép can cac dich vu. Nguy co rui ro va kha ning dé bj tdn thuong cua nhitng ngudi
hoat dong mai dam trong qua trinh di bién dong da dugc dé cap trong nghién ctru va khuén khé luat
phap/chinh sach. Tuy nhién, cho dén nay chiing ta van biét rat it vé cac cach thic di chuyén cia nhimng

nguoi lam mai dam, nguyén nhan, co ché, ciing nhu murc d6 dé bi ton thuong ctia ho.

Nghién ctru “Pic diém di bién dong cua ngudi mai dam nhin tir goc do gidi: két qua khao sat
mau tir 3 thanh phd Viét Nam” 1a nham khic phuc nhitng thiéu hut vé kién thirc trén. Nghién
ctru duge thuc hién bdi Cuc Phong chéng T¢ nan xa hoi (Cyc PCTNXH), B Lao dong-
Thuong binh va Xa hoi (Bo LD-TB&XH), véi sy hd trg ki thuat tir T6 chtc Di cur Qubc té
(IOM), trong khuon kho chuong trinh duge tai trg boi Qily thanh tyu Thién nién ky (MDG-F)
ctia Lién hiép qudc do Tay Ban Nha hd trg va Chuong trinh Chung quéc gia vé Binh dang
gi6i giita Chinh phu Viét Nam va Lién hiép qudc. Trong khuon kho ctia Chuong trinh chung
qudc gia 3 niam, c¢6 12 td chirc va chwong trinh cta Lién hiép qudc, hop tac voi Chinh pha
Viét Nam, di cung cip céc hoat dong hd tro va nang cao ning luc chién luoc, diéu phdi va da
nganh, dé xay dung nang lyc cta can bd cac to chuc cap trung wong va cip tinh, giup ho thuc
hién, gidm sat, danh gia va bao cao tot hon vé cac Luat Binh ding gii va Luat Phong chéng
bao luc gia dinh.

Nghién ciru ndy nham dat duoc nhitng myc tiéu cu thé sau ddy:

a) Co dugc su hiu biét tot hon vé vai tro cta yeéu to gidi trong viéc quyét dinh di cu cua
nhitng nguoi hoat dong mai dam, va nhitng khia canh ma di cu va gioi co6 lién quan dén

viéc tham gia vao hoat dong mai dam;

b) Nghién ctru nhitng 1y do va khudn mau di bién dong cua ngudi hoat dong mai dam (ca
nhitng ngudi di cu va nhitng ngudi khong di cu) ciing nhu kha nang dé bi ton thuong do
di bién dong ciia ho, nhin tir goc do vé gioi;

¢) Bé xuat cy thé vé viéc ban hanh chinh sach va xdy dung cic chuong trinh can thiép.

Nghién ciru dugc thuc hién tai Ha Noi, Hai Phong va thanh phd H6 Chi Minh. Day 1a ba
thanh phé c6 lwong ngudi hoat dong mai dam twong dbi cao so véi cac dia phuong trong ca
nudc, d@)ng thoi co thé dai dién cho ba mién Bic, Trung, Nam. Cac dia diém nghién ctru tap
trung ¢ khu vuc ndi thanh cua ba thanh phé. 189 nam va 199 nir hoat dong mai dam da dugc
chon dé phong van véi bang hoi ciu tric (80 nit hoat dong mai dam duogc chon tir hai Trung
tam Giao duc Lao dong-Xa hoi thudgc thanh phé Ha Noi va thanh phé Hd Chi Minh; 189 nam
va 199 nir hoat dong mai dam duogc chon & ba thanh phd thong qua phwong phéap lwa chon
huéng dich c6 kiém soat bai ngudi hoat dong mai dam (RDS). Ngoai ra, nghién ciru con tién
hanh mdt thdo ludn nhém cua cac can by Chi cuc Phong chéng té nan xa hoi; bon thao luan

nhom cua cac dong dang vién; 15 phdng van sau cua nguoi hoat dong mai dam; va 4 ph(")ng4



van sdu d6i voi nhitng ngudi c6 nguy co cao tham gia hoat dong mai dam (nhan vién
massage, phuc vu hat karaoke).

Béo cdo gom 5 phan: Gidi thi¢u; Cac khai ni€ém co ban, Muyc ti€éu va Phuong phap; Cac dac
diém nhan khau-xa hdi ciia nguoi hoat dong mai dam duogc phdng van; Gidi va cac khia canh
di bién dong cua mai dam; K&t luan va Khuyén nghi.
Mot s6 dic diém nhan khau-xi hdi ciia nguwoi hoat dong mai dim dwoc phéng vin

e Hon mot nira s6 nguoi la dudi 25 tudi.

e Hon ba phan tu s6 nguoi bat dau hoat dong mai dam tur 25 tuoi trd xudng.

e Hon 56% s0 ngudi ¢6 hoc van tir trung hoc co s¢ tréd xuong. Nam gidi ¢6 hoc van cao
hon ntt.

e Hon 65% s6 nguoi 1a con ¢ tinh trang doc than. Nhiéu nam gidi doc than hon nit gidi.
e Nguoi mai ddm chu yéu hoat dong mat cach ddc 1ap.

e Thu nhap trung binh tir hoat dong mai dam 1a 8,6 triéu dong/thang, cao hon so v&i thu
nhép trung binh cua dan cu do6 thi & Viét Nam (2,13 trigu).
e Dai bd phan nir dugc phong van c6 khach hang khac gidi, trong khi chi c6 mot bd
phan nho nam c6 khach hang khac gidi.
Tir cac phan tich vé di bién dong ctia ngudi hoat dong mai dam, bao céo dua ra mot s6
két luan chinh va khuyén nghi nhu sau:

Két ludn

1. Ly do di cu chii yéu 1a dé c6 thu nhap cao hon. C6 sy khéc biét giita nam va nit vé cac 1y do di
cu. Ty 1¢ phu nit ra di vi 1y do kiém tién phu gitip gia dinh cao hon so véi nam gi6i. Chi c6 khoang
mot nira nguo1 mai dam di cu biét hodc duoc cung cép thong tin vé viéc 1am ctia minh & noi dén
truge khi di cu.

2. Yéu t6 kinh té c6 vai trd quan trong nhat d6i véi quyét dinh tham gia hoat dong mai dam
d6i v6i ca nam va nit. Yéu té ca nhan chi phdi nam giéi manh hon khi tham gia mai dam. Con

¢ nhom nit, cadc nguyén nhan lién quan dén gia dinh chiém ty 1€ cao hon.

3. Mot dic diém cua hoat dong mai dam trong giai doan hi¢n nay la c6 mgt bo phan 1én nguodi
mai dam lam vi¢c doc 1ap. Nam mai dam cé ty I¢ lam viéc doc 1ap cao hon. Ngugc lai, phe‘in

16n nir mai dam lam viéc dudi sy quan 1y cua chu.

4. Khoang 17,4% ngudi hoat dong mai dam da ting di chuyén dia ban 1am viéc trong vong 10
nam tro lai day. Ly do chii yéu phai di chuyén dia ban 1am viéc 1a dé tim khach hang méi dé
¢6 thu nhép cao hon. Ty 18 cac mai dam nit bi cac co quan chirc ning truy dudi cao hon so véi

nam, trong khi nam mai dam thay do6i noi lam vi¢c d€ tim khach hang mai 1a cao hon.



5. Vi nhom nam mai dam duogc khao sat, c6 nhimg khac biét giita 3 thanh phd vé phuong
thirc hoat dong va thu nhap. So véi nir mai ddm, nam mai dam ) géng nhiéu hon dé giéu tinh
chét cong viéc cua ho nham tranh su ky thi ctia cOng déng nén kha nang kiém soat bénh tat bi
han ché. Chi hon mdt nira s6 nam mai dam c6 quan hé cung gidi sir dung bao cao su trong tat
ca cac lan quan h¢ tinh duc, trong khi d6 khoang % s6 mai dam nir thuc hién diéu do.

6. Viéc di chuyén dia ban lam vi¢c bi anh hudéng manh mé badi yéu t thoi gian hoat dong mai
dam va d6i twong quan hé mai dam. Nhitng ngudi lam viée doc 1ap it nguy co bi truy dudi
hon dang ké so voi ngudi 1am viée trong cac co s bi quan Iy. Nam mai dam c6 it kha ning bi

truy dudi hon dang ké so voi nit mai dam.

7. Nguoi hoat dong mai ddm c6 nhiéu kha ning bi t6n thuong vé sirc khoe va xa hoi trong qua
trinh 1am viéc. C6 thé ké dén nhiing riii ro chung nhu t6n thuong, viém nhiém co quan sinh
duc; lay nhiém cac bénh qua dudng tinh duc; nguy co bi ky thi. Nit mai ddm gip viém nhiém

co quan sinh duc va bi ky thi nhiéu hon nam mai dam.

8. C6 su khac biét gi6i va giita nhimg nguoi di cu hodc khong di cu trong tiép can thong tin
va dich vu xa hoi. Ty I¢ nam gidi cé bao hiém y té cao hon so voéi ni. Tuy nhién, ty I¢ nlt
tham gia cac 1p tap huan/phod bién k¥ ning, kién thirc vé stic khoe cao hon so véi nam. So
sanh giira nguoi di cu va nguoi khong di cu cho thiy ty 18 ¢6 bao hiém y té va ty 1& tham gia
céc 16p tap hudn cta nguoi khong di cu cao hon so voi nguoi di cu. Khong co khac biét 1on
vé ty 1€ biét cac dia chi tu van phép luat cling nhu vé chinh sach, phép luat xur 1y hoat dong

mai dam cua nguoi di cu so véi nguoi khong di cu.

9. Co gan Y4 trong tong s6 388 ngudi mai dam dugc phong van da timg tir bo hoat dong mai dam
sau quay lai. Ty 1& nit tirg tir b cao hon nam giéi, nhung trong mau khao sat, nit mai dam ciing
gia hon so véi nam mai dam. Vé mong mudn trong thoi gian téi, c6 37,9% mudn tiép tuc cong
viée va 48,2% mudn 10i bo cong viéc. Nhitng 1y do chinh mudn roi bo cong viée 1a khong mudn
bi ky thi, lo so nguy co mic bénh truyén nhiém, HIV, va lo so co quan chirc ning. Ly do chinh
ddi véi ca hai gi6i tiép tuc duy tri cong viée nay kha twong dong, trong d6 yéu t6 kinh té dong vai
trd quyét dinh.

10. Tir goc do quan 1y nha nudc, viée két hop cac bién phap phong chdng va giam hai trong
cac hoat dong phong chéng mai dam con chua thuc su chét ché. Tuy da c6 van ban chi dao tur
Cuc Phong chéng t¢ nan xa hoi, nhung co ché va cac hoat dong trién khai hodc phéi hop, hd

trg cac to chuc NGO, céc du an, cac CLB ¢ cong dong con han ché.



Khuyén nghi

1. Tang cudng truyén théng cho ca nhom hoat dong mai ddm va nguoi dan/nhém can bd quan
1y cong dong trong viéc nang cao nhan thirc dé giam tac hai cia hoat dong mai dam ddi voi

gia dinh va x4 hoi. Mot trong nhitng ndi dung truyén thong quan trong 13 giam su ky thi.

2. Tiép tuc cung cép mot s dich vu xd hoi cho nhom hoat dong mai dam nhu cung cép thong
tin, ndng cao hiéu biét dé giam hai va nang cao kién thirc vé chim séc strc khée thong qua hoat

dong cua céc cau lac bo.

3. Co quan quan Iy nha nudc can tiép tuc thuc hién hoat dong phong ngira va giam hai trong
viéc phong chéng mai dam. Can tao diéu kién cho cac to chirc phi chinh phil, cac to chirc xi
hoi khac tham gia cac hoat dong hd trg phong ngira, giam hai, giam phan biét ddi xtr, hd trg

phat trién cac hoat dong sinh ké khac cho nguoi ban dam.

4.Pé gitp cho ngudi mai dam phat trién cc hoat dong sinh ké khac mot cach hiéu qua chinh
quyén can ting cuong gitp d& ho hoc nghé va nang cao kha nang tiép can von. Can thiét phai
tao su két ndi va hd trg giira ba khau: nhu cau thi truong, dao tao nghé va hd tro gidi thiéu viéc
lam. Diéu hét strc quan trong 1a bdo dam gilr bi mat cho ngudi hoat dong mai dam vé viéc 1am
mai dam trudc day cua ho dé ho co6 thé xin viéc lam va tiép can nguén von hd trg d& dang

hon.

5. Xay dung cac mo hinh hd tro, tao diéu kién cho nguoi hoat dong mai dam dugc dé dang
tiép can voi cac dich vu can thiép du phong lay truyén HIV/AIDS va céc bénh lay truyén qua
duong tinh duc; gitp d& phu nit hoat dong mai dam gidm cac ton thuong do bi lura gat, bao
luc béc 16t tinh duc va nang cao kha nang tai hoa nhap cong dong. Mot phwong thirc phi hop

1a m& rong va hd tro cho cac cau lac bd hién dang c6 dé thu hat nguoi hoat dong mai dam.

6. Nang cao nang luc cho can by lam cong tdc quan ly nha nudce vé hoat dong mai dam, dac
biét 1a tiép can voi nhitng kinh nghiém khac nhau trong viéc giai quyét van dé nay. T6 chirc
cho can bd phu trach cong viée ¢ lién quan dén quan 1y hoat dong mai ddm & cac bo, nganh
tham gia cac chuyén khao sat nudc ngoai dé tim hiéu nhitng cach tiép can luat phap khac nhau

doi véi hoat dong mai dam.

7. Tién hanh cac nghién ctru toan dién va hé théng vé nhitng khia canh kinh té-x3 hoi cua hoat
dong mai dam, dic biét 1a con dudong dan dén 1am mai dam va kha nang tai hoa nhap cong
ddng cua nhimg ngudi lam hoat dong nay. Viéc nghién ctru cling can quan tam dén cac nhém
mai dam khac nhau (nhiing nguoi c6 su quan 1y cia chi-nhiing nguoi lam viéc doc 1ap; mai
dam nam va mai dam nir, diic biét quan tdm téi nhom mai ddm nam vi nguy co lay nhiém HIV
cao cua ho; nhém di bién dong nhiéu va it). C6 hé thong theo ddi ¢ cac cap dé thu thap duogc
s6 liéu tin cay vé tinh hinh mai dam.
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1. Gi6i thi¢u
Di bién dong ctia ngudi hoat dong mai dam co6 nhirng dic diém khac biét vé gi6i. Phu nit va
nam giéi c6 thé c6 nhimg trai nghiém khac nhau khi hoat dong mai dam va nhimg rao can

gip phai khi tiép can cac dich vu.

Mic du khong phai tit ca ngudi hoat dong mai dam phai di cu dén noi 1am viéc hién nay, mot
vai nghién ctru chi ra rang, b phan 16n trong s6 ho 1a nguoi di cu dén thanh phd. Phan 16n
nhirng phu nir hoat dong mai dam & Ha Noi, thanh phé Hd Chi Minh, Can Tho va Hai Phong
duoc phat hién xudt than tir nhitng tinh va thanh phd 14n cin (MOLISA, 2009; Hong and Long,
2011). Mic du cac sb liéu vé nam gid1 hoat dong mai dam it hon, ho cling dugc phat hién 1a
xudt than tir cac tinh khac (Doussantousse et al., 2002). Di cu néi chung thuong duoc thic dy
bdi y thirc trach nhiém véi gia dinh trong cac hoan canh nghéo d6i. Trong trudng hop mot sd
ngudi dong tinh nam, di cu va viéc tham gia 1am mai ddm ciing c6 thé 1a mot bién phap nhim
tranh nhitg ky thi cia cong déng va cac ngin cdm xi hoi trong hoat dong tinh duc cua ho.
Nhitng ngudi di cu cling ¢6 thé thuong phai chiu dung su phan biét d6i xir, boc 16t va han ché
tiép can cac dich vu x4 hoi, gido duc va y té (IoM, 2002). Nhiing tinh trang dé bj ton thuong
nay tang 1én ddi véi nhimg ngudi hoat dong mai dam di cu vi ho 1am cong viéc bat hop phép-
ho ¢6 it kha ning dugc tham gia vao va kiém soat cac ngudn luc va thong tin va chiu dung

nhiéu hon su ky thi va dinh kién.

Tinh dé& bi t6n thuong nay ngay cang bi khuéch dai boi tinh di bién dong cao cua nhiing
ngudi hoat dong mai dam. Nhitng nghién ctru hién tai goi y rang tinh di bién dong c6 thé
khién nhirng nguoi hoat dong mai dam bi tdn thuong (MRSC, 2001). Ba nhan td chinh dong
gop vao tinh di bién dong cua nhitng phu nir hoat dong mai dam 1a: tron tranh canh sét (vi
mai dam 13 bat hop phap, nhirng nguoi 1am mai dam c6 thé bi bat, bi tich thu CMTND hoic
bi dua vao Trung tdm gido duc lao dong-xa hoi), théa man nhu cu tim “céc guong mat
moi” cia khach hang va tranh ky thi. Nhitng chién dich gin day chdng lai hoat dong mai
dam truc tiép va gian tiép da dua mai dim ngay cang di vao hoat dong bi mat (Lam, 2009).
Chung ta van chua biét nhiéu vé tinh di bién dong cua nam gidi hoat dong mai ddm mac du
ho it bi anh huéng boi nhitng cudc truy bat cta canh sat nhung ho ¢ thé phai chiéu theo

nhu cau cua khach hang, bi ky thi va ¢ thé cac nhan t6 khac.

Di bién dong co thé dan dén viéc giam tiép can céc dich vy, thong tin va pha vd cdc mang
lu6i xa hoi (Rushing, 2006). Hon nita, nghién ctru ¢ nhitng nudce khac cho thiy viéc truy bat
ctia canh sat c6 thé dan dén tinh trang di bién dong 16n hon va nhiéu hoat dong ngam hon.
Diéu nay c6 thé dan dén nhiing thay doi trong cac quan hé quyén luc gitta cic khach hang va
ngudi 1am mai dam (giam bét thu nhap dan dén giam bot kha ning thwong luong véi cac
khéach hang) va can tr¢ vi¢c tham gia cia ho vao cac dich vu (Lam, 2008), diéu nay lam gia
ting nguy co bi lam dung, bao luc va lay nhiém HIV/AIDS va cac bénh 1ay qua dudng tinh

duc khac.
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Nguy co rui ro va kha ning d& bj ton thuong cua nhitng ngudi hoat dong mai dam trong qua
trinh di bién dong da duoc dé cap trong nghién ctru va khudn khé luat phap/ chinh sach (Lam,
2009). Tuy nhién, cho dén nay chlng ta van biét rat it vé cac cach thirc di chuyén cua nhitng
nguoi lam mai dam, nguyén nhan, co ché, cling nhu muc do dé bi ton thuong cua ho. Chi co
mot nghién ctru duge xac dinh 1a di giai quyét chu dé nay-1a co sé dé phat trién nghién ctu
hién dang thuc hién, nhung d6 13 mot nghién ctru nhé véi 16 phu nit mai ddm duoc phong van
va khong d& cap cac rii ro (MRSC, 2001). Hon nita, nd khong bao gém ddi tugng 1a nam gidi
hoat dong mai dam va khong c6 mdt diéu tra cu thé vé viéc g101 ¢co thé anh huong nhu thé nao
dén viéc tham gia vao hoat dong mai dam va di bién dong cta nhitng ngudi hoat dong mai
dam.

Cac nghién ctru dugc thyc hién chu yéu tap trung vao hoat dong mai dam va cac chuong trinh
can thiép nhung cung cip rat it théng tin vé viéc liéu mot sb hinh thirc di bién dong va mai
dam, & mot sb thoi diém va dudi mot sé diéu kién, c6 lién quan t6i nhau khong va tai sao.
Hon nira, chiing ta khong c6 nhiéu thdng tin vé viéc phu nit va nam gii hoat dong mai dam
6 thé ung xu khac nhau va bi dbi xir khac nhau nhu thé nao. Viéc nang cao nhan thuc vé cac
cach thire cua di bién dong va vai tro cta cac quy pham vé gidi trong viée tac dong tdi cac
cach thirc ndy 1a rat can thiét, nham muc dich hd trg sy phat trién cia cac chinh sach, chuong
trinh va cac dich vu bao vé quyén ctia nguoi hoat dong mai dam.

Nghién ctru “Pic diém di bién dong ctia nguoi mai dam nhin tir goc do gidi: két qua khao sat
mau tir 3 thanh phé Viét Nam” 1a nham khac phuc nhitng thiéu hut vé kién thirc trén. Nghién
cuu duogc thuc hi¢n bdi Cuc Phong chéng T¢ nan xa héi (Cuc PCTNXH), B6 Lao dong-
Thuong binh va X4 hoi (B6 LD-TB&XH), v6i sy hd tro ky thuat tir T6 chirc Di cur Quéc té
(IOM), trong khudn khé chuong trinh duoc tai trg boi Qily thanh twu Thién nién ky (MDG-F)
ctia Lién hiép qudc do Tay Ban Nha hd trg va Chuong trinh Chung quéc gia vé Binh dang
gi6i gitra Chinh phu Viét Nam va Lién hiép qudc. Trong khudn kho ciia Chuong trinh chung
qudc gia 3 niam, c¢6 12 td chic va chuwong trinh ctia Lién hiép qudc, hop tac véi Chinh phu
Vi¢t Nam, da cung cép cac hoat dong h tro va nang cao nang luc chién lugc, diéu phéi va da
nganh, dé xay dyng ning luc cia can bd cac to chire cdp trung wong va cap tinh, giup ho thuc
hién, giam sat, danh gia va bao cao tot hon vé cac Luat Binh ding gii va Luat Phong chéng

bao luc gia dinh.

2. Khai niém, muc tiéu va phwong phap nghién ciru 1



2.1. Cac khai niém co ban
2.1.1. Giéi

Theo Luat Binh ding Gi6i, Gi @aikhai niém chi “dic diém, vi tri, vai trd cia nam va nir
trong tat ca cac mdi quan h¢ xa héi”l. Khac voi khai niém gioi tinh chi mbi quan h¢ vé mat
sinh hoc, gidi dé cap t6i mbi quan hé xi hoi gitanam vanit. Di n h Kk ila&nhan thic, & i
thai do va danh gia thién I¢ch, ti€u cuc vé dic diém, vi tri, vai tro va nang luc cua nam hoac

~99

ni”.
2.1.2. Mai dam

Phap 1énh Phong chdng mai ddm do Uy ban Thuong vu Québc hoi ban hanh ngay 14/3/2003
d3 dinh nghia mot s6 khai niém lién quan dén mai dam tai diéu 3 nhu sau: Ban damla hanh vi
giao cdu ctia mot ngudi v6i nguoi khac dé duoc tra tién hodc loi ich vat chat khac; Mua
damla hanh vi ciia ngudi dung tién hodc loi ich vat chat khac tra cho nguoi ban dam dé duoc
giao cdu; Ma i I & vi mua dam, ban dam.

Mai dam la mot hoat dong bét hop phap ¢ Viét Nam. biéu 4 Phap Iénh Phong chéng mai dam
nghiém cAm cac hanh vi mua dam, ban dam va nhitng hanh vi khac nhu chira mai dam, to
chirc hoat dong mai dam, cudng birc ban dam, moéi gidi mai dam, bao ké mai dam, lgi dung
kinh doanh dich vu dé hoat dong mai dam va cac hanh vi lién quan khac?.

bac diém quan trong cua mai dam 1a hinh thirc cung cap su thda man veé tinh duc dé doi lay
tién hodc cac gia tri vat chat. Nghién clru nay tim hiéu bon hinh thirc mai dam sau: mai dam
nit véi nam, mai dam nir vo1 nit, mai ddm nam véi nam va mai ddm nam véi nir.

2.1.3. Di cwr va Di bién dong

Trong béo cdo nay, thuat ngit di cu dugc dung cho nhitng ngudi di chuyén tir cac dia phuong
khac dén 3 thanh phd véi muc dich tim kiém cong viéc lam hodc muc dich khic. Nhiing
ngudi nay duoc goi 1a ngudi di cu. Nhitng ngudi séng tir nhd & ba thanh phd nay thi duoc goi
12 ngudi khong di cu. Thuat ngir di bién dong hay di chuyén duoc ap dung trong céac truong
hop ngudi mai dam chuyén dia ban 1am viéc hay noi ¢ trong pham vi thanh phé. Di bién dong
hay di chuyén c6 ca & nguoi di cu va ngudi khong di cur.

Di cu hay di bién dong c6 thé mang lai hé qua tich cuc (cho ngudi hoat dong mai dam) va tiéu
cuc. Vi mai ddm ¢ Vi¢t Nam chua dugc phép luat thira nhan va con chiu ky thi ciua cong
déng, nén di bién dong cua ngudi mai dam thuong bi mat, bat ngo va chiu ruai ro cao. Bdo cao
nay tap trung phan tich tinh dé bi ton thuong ma ngudi mai dam c6 thé hodc da ting trai qua

trong qua trinh di bién dong.

! Luét Binh ding Gi6i (2007:6)
2 Qudc hoi Viét Nam 2003. Phap 1énh Phong, Chéng mai dam 13



2.2. Muc tiéu nghién ctru
Nghién ctru ndy nham dat dugc nhitng muc tiéu cu thé sau day:

a) Co6 dugc su hicu bict tot hon vé vai tro ctia yeu to gidi trong viéc quyét dinh di cu cta
nhitng nguoi hoat dong mai dam, va nhiing khia canh ma di cu va gidi co lién quan dén

viéc tham gia vao hoat dong mai dam;

b) Nghién ciru nhirng 1y do va khudn méu di bién dong ctua ngudi hoat dong mai dam (ca
nhitng ngudi di cu va nhimng ngudi khong di cu) ciing nhu kha nang dé bi ton thuong do
di bién dong cua ho, nhin tir goc do vé gioi;
¢) Bé xuét cu thé v& viéc ban hanh chinh sach va xdy dung cic chuong trinh can thiép.
2.3. Phuwong phap nghién ciru
2.3.1. Pia diém nghién ciru
Nghién ctru duoc thyc hién tai Ha Noi, Hai Phong va thanh phé H6 Chi Minh. Pay 14 ba
thanh phd c6 luong nguoi hoat dong mai dam twong ddi cao so voi cac dia phuong trong ca
nuéc, ddng thoi co thé dai dién cho ba mién Bic, Trung, Nam. Cac dja diém nghién ctru tap
trung & khu vuc ndi thanh cta ba thanh phd.
2.3.2. Khdch thé nghién ciru

- Phy n@r va nam gigi hoat dong mai dam trao ddi tién dé quan h¢ tinh duc trong thang trudc

cuoc khao sat.

- Mot s d6i tugng tré tudi lam viéc ¢ nhimg nganh dich vu thudng dugc coi 13 ¢o nguy co

cao tham gia hoat dong mai ddm nhu cac tiép vién nha hang, karaoke, matxa.

- Cé4n bd cac Chi cuc phong chdng té nan xa hoi ¢ ba thanh phé 1a dai dién co quan quan 1y

nha nudc vé van dé nay tai dia phuong.
2.3.3. Méu nghién cieu dinh luong

Bang cau hoi khdo sat cho 189 nam va 199 nir hoat dong mai dam. S6 luong nam va nir hoat

dong mai dam dugc lya chon béng 2 cach:

e Thong qua cac Trung tam giao duc lao dong xa hdi: Cac Trung tdm gido duc lao dong-xa
hoi 13 noi tap trung mot sé ngudi hoat ddong mai dam bi co quan quan 1y triéu tap do vi
pham Phép 1énh phong chéng mai dam. Nhimg ngudi ndy dugc tuyén truyén nang cao
nhén thirc vé tac hai cia hoat dong mai dam va dugc hoc nghé dé sau khi ra khoi Trung
tAm tir bo hoat dong mai dam va c6 nghé nghiép khac tao thu nhap. Nhitng ngudi nay co
thé khong dai dién cho toan bd nhitng ngudi hoat dong mai dam. Vi vay, & moi Trung tam
ctia Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh chi Iya chon 40 nit hoat dong mai dam, tong cong

¢6 80 nit hoat dong mai dam & hai Trung tim dugc chon ngiu nhién dé phong vén.

e Thong qua phuong phap chon Hudng dich c6 kiém soat boi nguoi hoat dong mai dﬁm14



(Respondent Driven Sampling). Trudc hét, lwa chon 5 mai d4m nam va 5 mai dam nit nhu 13
nhitng ngudi xuat phat. Sau khi dugc phong van, nhitng ngudi méi dén sé lai gidi thidu dé
dwra cho ban bé ctia ho. Qua trinh nay tiép tuc cho dén khi phong van du sb miu. Bing cach
nay s& bao dam lya chon dugc nhimg ngudi phong van mot cach ty nguyén, dong thoi ndm
dugc mdi quan hé giira nhitng ngudi hanh nghé mai dam véi nhau. Trong mot sé truong hop,
do thoi gian han ché nén nhom nghién ctru da str dung cac dong dang vién dé bd sung nguoi

dén phong van. Tong s6 c6 189 nam va 119 nit hoat dong mai ddm da duoc tiép can.
Phan bd mau & cac thanh phd nhu sau:
Bang 1. S6 ngudi dwge phong van & cac dia phwong phan theo giéi tinh

Noi khio sat

Dac diém

Ha Noi Hai Phong | TP. Ho Chi Minh
Gi6i tinh Nam 67 41 81 189
Nir 77 42 80 199
Tong sb 144 83 161 | 388

2.3.4. Mdu nghién ciru dinh tinh

bé thu thap dugc nhiing thong tin sau hon vé van dé khéo sat, nhom nghién ctru da thyc hién

mot sd cude phong van sau (PVS) va thao luan nhom tap trung (TLN) nhu sau:

e 01 thao luédn nhém can bd lam viéc ¢ chi cuc Phong chéng TNXH & mdi thanh phé nham
hiéu hon thuc trang cua nguoi hoat dong mai dam tir quan diém cua nguoi quan ly. Muc
tiéu 1a tim hiéu nhén thic cia cac can bo nay vé thuc trang ciia nguoi hoat dong mai dam
va nhitng nguy co ton thuong ctia ho do sy di bién dong, tac dong cua chinh sach quan 1y

d6i v6i nguoi hoat dong mai dam va nhitng kho khin trong cudc sdng cua ho.

e 04 thao ludn nhom dong dang vién ¢ ba thanh phd (véi 3-5 thanh vién cho mdi nhém).
Tong s6 14 13 nguoi tham gia thao ludn nhom. Nhom dong dang vién nay gdom nhimng
nguoi ting hoat dong mai dam va la cong tac vién cua Chi cuc PCTNXH hodc co quan
phu trach phong chdng AIDS, Ma tuy trong van dé bao vé sirc khoe. Nhitng ngudi nay, do
tinh chét cau ndi cta ho gitta nguoi hoat dong mai dam vai cac co quan quan ly nha nude
c6 thé cung cp thém thong tin vé danh gia tic dong clia cac chinh sach kinh té x4 hoi ddi
véi nguoi lam mai dam.

e 5 phong véan sau ngudi hoat dong mai dam & mdi thanh phé (2 nam va 3 ni). Tong s6 ¢ 15
phong van sau. Cac phong van sdu nay sé tap trung vao nhitng ngudi hoat dong mai dam di
bién dong dé kham pha cac mo hinh di bién dong khi tham gia mai dam. M6t sb truong hop
phong vén sau duoc chon trong s6 nhirg ngudi da phong van bang hoi ciu truc.

e 4 phoéng van sdu ngudi co nguy co cao-chwa hoat dong mai dim- & ba thanh phd (tiép vién
karaoke, nhan vién mat xa). Muc dich 13 tim hiéu nhitng yéu t6 co6 thé lam ting nguy co
tham gia vao hoat dong mai dam tir moi trudng nay.

2.3.5. Bdo dim quyén ciia ngwoi dwoc phéng vin
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Loi ich va trai nghiém cua nhitng nguoi hoat dong mai dam la trong tam ctia nghién ctru. Tinh
bao mat cia thong tin, tinh nhay cam vé gi6i ciing nhu cac nguyén tic khac cua dao dirc
nghién ctru duoc dam bao thong qua tap huan cho nhimng ngudi thu thap dit liéu va su giam
sat cla tu vin trong nudc. TAt ca cac cudc phong van duoc tién hanh mot cach riéng biét, bao
dam tinh bi mat.

2.3.6. Han ché ciia nghién ciru
Mau nghién ciru nay bao gdm chi nhitng ngudi dang hoat dong mai dam, vi vay két qua
nghién ctru khuén mau di cu, nhitng 1y do di cu, chi mo ta nhimg gi xay ra d6i véi nhom
ngudi nay. Pic biét ddi v6i phan tich vé sy tai hoa nhap cong dong, khao sat chi tiép can
dugc nhitng nguoi hién dang hoat dong mai dam va tung cé thoi ky tr béd hoat dong nay.
Nhém nghién ciru khong phong van nhimg ngudi da tir bo thanh cong hoat dong mai dam. Vi
vay nhitng két qua nghién ctru cia phan nay chi phan dnh dugc mot sb khia canh cua qua trinh
tai hoa nhap cong dong.
bia ban nghién ctru tap trung ¢ khu vuc ndi thanh, vi vay pham vi nghién ctru khong bao gé)m
hét cac hinh thirc di bién dong cta nhimg ngudi hoat dong mai ddm ¢ ngoai thanh thanh ph
cling nhu hinh thirc di bién dong tir trung tAm thanh phd ra khu vuc ngoai thanh va cac hinh
thirc hoat dong mai dam trén cac tuyén dudng lién tinh.

3. Pic diém nhan khiu-xi hdi clia nguwoi hoat dong mai dim dwoe phéng van
Nhimg dic diém dugc phan tich dudi day 1a dwa vao két qua phong van dbi véi ngudi hoat
dong mai dam.

e Tudi: Hon mét nira s6 phong van co do tudi 25 trd xudng, tuy nhién tudi nam gidi hoat
dong mai dam tré hon so véi nir. Ty 1€ nit & do tudi trén 30 cao hon so v&i nam gioi. Co
khoang 5% nguoi hoat dong mai dam & do tudi 40 tro 1én, ty 1€ nitr cao hon, va c¢6 3 truong
hop nit & d¢ tudi xap xi 50 tré 1én. C6 17 nam va 10 nit tir 18 tudi trd xudng.

Bang 2. Mt s6 dic diém nhan khau hoc ciia ngudi dwoc phéng van (% va sb tuyét ddi)

Pic diém Ha Noi Hii Phong TP HCM 3TP Chung

Nam | Nir | Nam | Nir | Nam | Nir Nam Nir (388)

(66) | (77) | (41) | (42) | (81) (80) | (189) | (199)
Do tudi lic phong van

16-20 31,3 | 11,7 | 29,3 - 19,8 | 20,0 25,9 12,6 19,1
21 9 12 16 16 49 25 74
21-25 26,9 | 24,7 | 31,7 | 23,8 | 45,7 | 413 36,0 31,2 33,5
18 19 13 10 37 33 68 62 130
26-30 179 | 18,2 | 220 | 286 | 22,2 | 21,3 20,6 21,6 21,1
12 14 9 12 18 17 39 43 82
> 30 239 | 455 | 17,1 | 476 | 123 | 175 17,5 34,7 26,3
16 | 35 7 20 10 14 33 69 102

A Re 3. % A \ e JA
Do tuoi bat dau 1am mai dam

18tro xuong | 22,4 [ 195 | 341 | 195 | 17,7 | 215 23,0 20,2 21,6
15 15 14 8 14 17 43 40 83
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19-24 55,2 | 351 | 51,2 | 36,6 | 63,3 | 48,8 57,8 40,9 49,1
37 | 27 | 21 15 50 39 108 81 189
25-30 16,4 | 26,0 | 12,2 | 244 | 16,5 | 18,8 15,5 22,7 19,2
11 | 20 5 10 13 15 29 45 74
> 30 60 | 195| 24 | 195 | 25 11,3 3,7 16,2 10,1
4 15 1 8 2 9 7 32 39
Hoc van ciia ngwdi dwoc phong van
Tiéu hoc 15 | 234 | 49 | 238 | 17,3 | 26,3 9,0 24,6 17,1
1 18 2 10 14 21 17 49 66
THCS 27,3 | 48,1 | 29,3 | 52,4 | 24,7 | 53,8 30,0 51,3 39,3
18 | 37 12 22 20 43 51 102 153
THPT 455 1273 | 46,3 | 21,4 | 444 | 175 | 452 22,1 33,3
30 | 21 19 9 36 14 85 44 129
Cb-bH 258 | 13 | 24 | 24 | 136 2,5 19,1 2,0 10,3
17 1 1 1 11 2 36 4 40
Tinh trang hon nhan
Doc than 80,6 | 36,4 | 854 | 31,0 | 914 | 61,3 86,2 45,2 65,2
54 | 28 | 35 13 74 49 163 90 253
C6 vo/chong, | 104 | 65 | 98 | 16,7 | 86 18,8 9,5 13,6 11,6
song nhu 7 5 4 7 7 15 18 27 45
vg/chong
Ly than, ly 90 | 57,1 | 49 | 524 - 20,0 4,2 41,2 23,2
hon, géa 6 44 2 22 16 8 82 90
Ty 18 ¢6 cong viée khic kiém thu nhip ngoai lam mai dim*
Cocongviée | 52,2 | 325 | 73,2 | 50,0 | 43,2 | 57,5 52,9 46,2 49,5
thém 35 | 25 | 30 21 35 46 100 92 192

Ghi chii: * Xem thém Phu luc (Bing 25) vé cac cong viéc kiém thu nhip ngoai mai dam

e Tudi bat ddu mai dam: Tudi bt dau hoat dong mai dam ddi voi ba phan tu sé duge phong
van 13 tir 25 tré xudng, 18% bat dau ¢ do tudi 16-18 va khoang 4% tir 15 tudi trd xudng.

Co su khac bi¢t gitta nam va nir vé tudi bat dau hoat dong mai dam. C0 23,0% nam bt dau
hoat dong mai dam tur 18 tré Xuéng, trong khi nir 1a 20,2%; 57,8% nam hoat dong mai dam
trong d6 tudi 19-24, trong khi nir 13 40,9%. Ty 1& nit bat dau hoat dong mai dam sau do tudi
30 1a dang ké (16,2%), trong khi nam chi 1 3,7%. Tuy nhién, nhiing khéac biét nay can dugc

danh gi4 than trong vi trong mau s6 nam trén 30 tudi it hon nit.

e Hoc van: Hon 56% nguoi hoat dong mai dam c6 hoc van THCS tré Xuéng. Tuy nhién, )
¢o hoc van PTTH va dac biét 1a dai hoc cling kha nhiéu. Diéu d6 cho théy quan niém réng
ngudi hoat dong mai ddm cha yéu that hoc khdng hoan toan chinh xac.’

C6 su khac biét rd nét gitra nam va nir hoat dong mai dam vé trinh d¢ hoc van. Ty 1¢ nam gidi

¢6 trinh dd hoc van tir THPT tré 1én, dic biét 1a Pai hoc cao hon rd rét so véi nit gioi. Chéng

% Theo TPTDS 2009, ty 1¢ hoc hét THPT tré 1én & Ha Noi 1a 41,62% (nam: 44,36%; nit: 39,01%), Hai Phong 1a
24,74% (nam:27,63%; nii: 23,01%), tp. Hd Chi Minh la 34,71% (nam: 38,08%; nii: 31,64%) (Chuyén khao gido
duc). 17




han, c6 64,3% nam gioi cé hoc van THPT tro 1én, trong d6 c6 19,1% c6 hoc van dai hoc.
Trong khi d6 ty 1¢ twong tng cta nit chi 1a 24,1% va 2%. Néu so vi mot s6 két qua nghién
ctru (Vi duy, tong quan ciia Elmer vé cac nghién ctru tir ndm 2000 tré vé trudc- Elmer, 2001) thi
ty 1& phu nit ban dam trong nghién ctru nay c6 trinh do hoc van cao hon. Diéu nay ciing phu

hop véi két qua mot sb nghién ctru gin day cua Bo Lao dong-Thuong binh va Xa hoi (2009).

e Tinh trang hon nhian: Hon 65% ngudi dugc hoi sdng doc than va khoang 23% 1a dién ly
than, ly hdn, goa. Ngoai ra, khoang gan 12% ngudi song voi v chong hodc nhu vo chong. So
v6i nir thi nam gigi ¢ tinh trang ddc than cao hon (86,2% so voi 45,2%). Tuy nhién khoang
mot phén muoi nam gidi hoat dong mai dam séng v6i vo hodc chung séng v61 ban tinh nhu
vo chong (9,5%). Ty 1& nit & tinh trang ly than, ly hon, goa cao hon dang ké so véi nam
(41,2% so v6i 4,2%). Tinh trang hon nhan cua nhitng ngudi duge phong van trong nghién ctru
nay khong khéac nhiéu véi két qua nghién ctru tong quan ctia Elmer (2001) da néu & trén.

Néu so v6i ty 1¢ chung cua toan qudc hay khu vuc thanh thj thi ty 1& nhitng ngudi hoat dong
mai dam 13 goa, ly than, ly hon cao hon dang ké. Theo két qua TDTDS&NO 2009, ty 1¢ nam
tudi 15-49 trong toan qudc 1a goa, ly than, ly hon 1a 1,2% va nit 15-49 tudi 13 4,2%. Néu tinh
riéng cho khu vuc thanh thi, tit ca cac do tudi tir 15 tré 1én, thi ty 16 nam goa, ly than, ly hon
12 2,8% va nir 1a 11,8% (Ban chi dao Téng diéu tra dan sb va nha & Trung wong 2010). biéu nay
c6 thé giai thich 1y do tham gia vao hoat dong mai ddm cua mot sé phu nit khi ho phai chiu

nhi€u trach nhiém trong cham sdc gia dinh.

e Dac thu viéc lam: Nguoi hoat dong mai dam chu yéu lam viéc doc 1ap (66%, trong do6
nam 1 70,4% va nit 1a 61,8%) hodc gin véi nhom ban bé va nhiing nguoi quen biét (tong
cong khoang 5%). S6 con lai khoang 30% thi lam viéc dudi su quan 1y cua chu trong khach
san, nha nghi, co s& vui choi gidi tri hoac cac co s¢ dich vu khac. Theo dé cap cua mot s6
ngudi duoc phong van, didu ndy co thé 1a két qua cta su ap dung cong nghé trong hoat dong
mai dam & cac thanh phé, do 1a voi sy phat trién cua internet, dién thoai di dong, nhiing nguoi
ban dam c6 nhiéu co hoi dé giao dich truc tiép voi khach hang hon, do dé khong phu thudce
vao cac chu chira.

Néu xét theo khu vuec, ciing c6 nhimg khac biét nhét dinh trong mau. Chang han, nguoi hoat dong
mai ddm ¢ Ha Noi va Hai Phong c6 ty 1€ 1am viéc doc 1ap cao tuong duong (Ha Noi: 92,5% d6i
v6i nam, 58,4% dbi véi nit va 74,3% tinh chung; Hai Phong: 80,5% v&i nam, 66,7% véi nit va
73,5% tinh chung), nhung & Tp H6 Chi Minh c6 ty 1& thap hon (46,9% véi nam, 62,5% voi nir va
54,7% tinh chung). Nguoc lai, nhém 1am viéc ¢ quan 1y & Tp Ho Chi Minh chiém ty 1¢ cao hon
(37,9%), trong khi & Hai Phong va Ha Noi déu 22,9% (xem thém Bang 3)”.

* Sy khéc biét nay ciing c6 thé 1a két qua cua cach chon mau. Tai thanh phd HO Chi Minh nhém nghién ciru da
vao khao sat mot s nha chtra cho nam gidi (goi la “ddng”), nhung khong thyc hién diéu d6 ¢ Ha Noi va Hai
Phong. , Didu nay c6 thé lam tang s6 1am viéc trong cac co sd cé quan ly ¢ thanh phé HO Chi Minh trong miu

khao sat nay, nhung khong phan anh sy khac biét khu vure mét cach chinh xac. 18



Bang 3. Mt s6 hinh thai ban dim ciia nguwoi dwoc phéng véan

o . Ha Nji Hai Phong TP HCM 3TP Chung
Cac hinh thai Nam Nir Nam Nir Nam Nir Nam Nir (388)
66 77 41 42 66 77 41 42
. 92,5 58,4 80,5 66,7 46,9 62,5 70,4 61,8 66,0
Lam viéc doc 1ap
62 45 33 28 38 50 133 123 256
C6 quan ly trong KS, 15 22,1 7,3 23,8 4,9 13,8 4,2 19,1 11,9
Nha hang 1 17 3 10 4 11 8 38 46
C6 quan 1y trong Co s& 15 52 2,4 - - 3,8 1,1 3,5 2,3
giai tri 1 4 1 3 2 7 9
Co quan ly trong Co so 3,0 10,4 7,3 4,8 38,3 15,0 19,0 111 14,9
dich vu 2 8 3 2 31 12 36 22 58
Theo nhém 6 noi cong 3,9 - 2,4 1,2 2,5 0,5 3,0 1,8
cong 3 1 1 2 1 6 7
Mang ludi x4 hoi, ban 15 - 2,4 - 2,5 2,5 2,1 1,0 15
be gidi thiéu 1 1 2 2 4 2 6
. - - 2,4 6,2 - 2,6 0,5 15
Khéc -
1 5 5 1 6
L 22,4 18,2 36,6 11,9 46,9 30,0 36,0 21,6 28,6
Dudi 1 nam
15 14 15 5 38 24 68 43 111
. . 40,3 50,6 24,4 47,6 30,9 56,3 32,8 52,3 42,8
Tu 1 nam-dudi 3
27 39 10 20 25 45 62 104 166
Tir3— duéi s 11,9 16,9 19,5 21,4 8,6 5,0 12,2 13,1 9,5
- i
i 8 13 8 9 7 4 23 26 49
. . 25,4 14,3 19,5 19,0 13,6 8,8 19,0 13,1 16,0
Tu 5 nam

. . 23,9 97,4 7,3 92,9 3,7 92,8 11,6 94,5 54,1
Nguoi khac gioi
16 75 3 39 3 74 22 188 210
o 31,3 1,3 41,5 7,1 72,8 50 51,3 4,0 27,1
Nguoi cung gidi
21 1 17 3 59 4 97 8 105
i 44,8 1,3 51,2 - 23,5 2,5 37,0 1,5 18,8
Ca hai
30 1 21 19 2 70 3 73




bia diém ban dim

o 6,0 1,3 4,9 95,1 4,9 - 53 4,0 4,6
Noi cong cOng
4 1 2 39 4 10 8 18
e 9,0 2,6 17,1 14,3 3,7 - 8,5 4,0 6,2
Cong vién
6 2 7 6 3 16 8 24
) 1,5 7,8 7,3 4,8 - - 3,2 6,0 4,6
Quéan massage, karaoke
1 6 3 2 6 12 18
Nha hang, quén bia, ca 3,9 4,9 4,8 - - 1,1 2,5 1,8
phé 3 2 2 2 5 7
3,0 13 - - - - 11 0,5 0,8
Quan bar, vii truong
2 1 2 1 3
2,6 - 2,4 37,0 2,5 15,9 2,5 9,0
Nha chra -
2 1 30 2 30 5 35
95,5 90,9 85,4 85,7 79,0 95,0 86,2 91,5 88,9
Nha nghi, khach san
64 70 35 36 64 76 163 182 345
o 23,9 3,9 19,5 2,4 19,8 2,5 21,2 3,0 11,9
Nha riéng
16 3 8 1 16 2 40 6 46

e Tong thoi gian hoat dong lién tuc: Dai bd phan nguoi duoc phong van di hoat dong mai

dam lién tyc dudi 3 nam (71,4%). Khoang 16% lam hoat dong mai dam lién tuc tir 5 nam trg 1én.
Co su khac biét gitra nam va nir vé thoi gian lam lién tuc cho dén nay. Mac du ty 1¢ lam viéc dudi
3 nam giira hai gii 1a gin giéng nhau nhung ty 1¢ tham gia dudi 1 nim cta nam gidi cao hon rd
rét so v6i nir (36% so v6i 21,6%). So sanh giita cac dia ban cho thiy ty 18 nit va nam hoat dong
mai dam & tp. Ho Chi Minh lam viéc dudi 3 ndm la cao hon so véi nguoi hoat dong mai dam &
hai thanh ph6 Ha Noi va Hai Phong.

Trung binh mdt ngay ngudi mai dam 1am viéc 5,7 gio (trong s6 nhitng nguoi c¢6 gio 1lam
thuong xuyén, khong ap dung ddi véi nguoi chi ¢ nha doi khach, luc nao co goi moéi di.),
trong d6 nam gidi lam viée trung binh 5,4 gid va nit lam viéc trung binh 6,0 gio. Trung binh
mot thang ngudi mai dam lam viéc 19,2 ngay, sy khéc biét gitta nam va nit khong qua 16n
(nam 18,9 ngay, nir 19,5 ngay).

e Thu nhip theo thang: Tong thu nhap trung binh mot thang tir hoat dong mai dam 14 8,6
tri¢u déngs, kha cao so v6i mit bang thu nhap hién nay ¢ Viét Nam, trong d6 dbi véi nir 1a
10,6 triéu va nam 1a 6,55 triéu. Thu nhap nay cao hon nhiéu so véi thu nhap trung binh ¢ Viét
Nam-khoang 2,5 1an cao hon so véi thu nhap trung binh ctia nhém 20% ngudi ¢ thu nhap
cao nhét®. Do 1a chua ké dén mot ty 16 dang ké nguoi hoat dong mai dam (khoang 45,6%) con

® Tuong duong 409,5 USD tai thoi diém 12/2011.

® Thu nhép quéc dan trung binh 14 1.052 USD/nam (UNDP 2009). Theo sé liéu Diéu tra mirc séng dan cu 2010,
thu nhap binh quan nhan khau/thang ctia cu dan thanh thi 1a 2.129.700d va thu nhap binh quan nhan khau/thang
ctia cu dan nhom thu nhép 5 (20% cao nhat) 1a 3.411.000d. Néu xét riéng khu vyc thanh thi nhom thu nhép 5 20




¢6 thu nhap tir cac viéc lam khac. Pic biét co khoang 5% sb ngudi tra 101 ¢6 thu nhap tir hoat
dong mai dam 1a tir 20 triéu tré 1én. So sanh giita cac dia ban cho thay thu nhdp cta ngudi
hoat dong mai dam & Ha Noi va tp. HO Chi Minh cao hon 1o rét so voi & Hai Phong.

e S0 lin quan hé tinh duc hang tuin: Trong sé nhiing nguoi duoc phong van, trong thang
trudc khao sat, tinh trung binh ngudi hoat dong mai dam quan hé véi khach hang hon 10
lan/tuén, trong d6 ni gén 14 1an va nam hon 6 1an. Dic biét, c6 khoang 10% quan hé vi khach
hang 21 1an/tuan tré 1én.

e Giéi tinh khach hang: Hoan toan khong ngac nhién khi ¢6 su khac biét rat co ban vé gidi
tinh cua khach hang cia nam va nit hoat dong mai dam trong nghién ctru nay. Tinh chung thi
54,1% nguoi hoat dong mai dam quan hé véi nguoi khéae gidi, 27,1% quan hé véi nguoi cung
gidi va 18,8% quan h¢ vai ca hai gidi. Tuy nhién, dai b phan nit hoat dong mai dam la quan
hé voi nguoi khac gidi (94,5%), trong khi do chi c6 11,6% nam gidi quan h¢ voi nguoi khac
gidi. Hon mot nira s6 nam gi6i hoat dong mai dam chi quan hé véi nguoi cung gidi (51,3%)
va 37% c0 quan hé véi ca hai gioi.

Riéng v4i nhom mai dam nam, c6 nhirng khac biét gitra ba thanh phé. Chéng han, & Ha
Noi tuy nam hoat dong mai dam véi ngudi khac gidi co ty 18 thip hon so véi mai dam dong
gi6i va mai dam ludng gidi, nhung nhém nam hoat dong mai dam voi ngudi khac gidi van
chiém ty 1 cao nhét (23,9%) so v6i Hai Phong va thanh phdé H6 Chi Minh (7,3 va 3,7%). O
thanh phé Ho Chi Minh, nam hoat dong mai dam déng gidi chiém ty 1€ cao nhét (72,8%),
trong khi & Hai Phong, nhém nam hoat dong mai dam ludng gidi chiém ty 1¢ cao nhat.

NhOm nam hoat dong mai dadm chi v&i ngudi khac gidgi thuong 1a nhém tu do, thuong tim
khach hang ¢ cic quan bar, vii truong. Theo nhitng ngudi phong véan, khach hang cia ho 1a
nhitng phu nir trung nién, giau cd. Tién cong ctia nhom hoat dong mai dam nam nay thuong
cao nhét (800-2.500.000d/mdt 1an phuc vu, chua ké qua ting, tién bao, tién boa ... néu tré
thanh “khach hang than thiét”). Nhém nay chiém ty 18 trong mau ¢ Ha Noi nhiéu hon. Nhom
nam hoat dong mai dam dong giéi va ludng gidi thudng c6 mirc “thu lao” thap hon (100-
150.000d/luot). Nhom nam hoat dong mai dam ludng gidi thuong hoat dong doc 1ap, gap
khach hang nao c¢6 nhu ciu 13 “ban”, trong khi nhém ddng gidi thudng c6 2 cach hoat dong:
doc 1ap tim/cho khach hang & noi cong cong (¢ ca ba thanh phd) va ¢ quan 1y truc tiép hoic
gian tiép (“chu ciia dong” s& goi dién khi c6 khach hang, thuong ¢ Hai Phong nhiéu hon)
hodc dugc nudi an ¢ va phuc vu khach hang tai noi ¢ hodc theo yéu cau cua khach - & TP
HCM nhiéu tu diém loai nay.

e Dia ban: Dia diém ban dam rat da dang, c6 & céac khach san, nha nghi, noi lam viéc cua
nguoi ban dam (quan massage, karaoke, nha hang, quan bia, v.v.) hoac & nha riéng. Tinh

chung, dia diém hay duoc sir dung nhat 13 nha nghi, khach san. Ty 1é nam hoat dong mai dam

thu nhap binh quan 1a 4.984.500d. C6 sy khac biét vé thu nhap ctia ngudi dan thanh thi ¢ ba thanh phd, véi s6
liéu & nhom thu nhap 5 & Hai Phong 1a 4.069.000d, Ha Noi 1a 4.831.200d, va tp. HO Chi Minh 1a: 6.436.000d.
(Piéu tra mirc sdng dan cu 2010). 21



stt dung nha nghi, khach san khéng khac nhau nhiéu so voi nit (khoang 5 diém phan trim).
Tiép d6 1a nha riéng, véi dia diém nay, ty 1¢ nam sir dung nhiéu hon (chung 1a 11,9% nhung
v6oi nam 1a 21,2% va nit chi c6 3%). Ciing c6 mot s6 khac biét tuong ddi ro nét gitra nam va
nir hoat dong mai dam ddi véi viee st dung dia diém tiép khéch hang. Chéng han, nam gidi c6
ty 1¢ hoat dong mai dam & cong vién hay nha chira cao hon 1o rét so voi nit. Trong khi dé ntr
lai str dung quan massage, karaoke hay nha hang nhiéu hon.

C6 su khac biét giira cac thanh phd vé dia diém ban dam. Noi cong cong, cong vién, quan
massage, karaoke, nha hang ca phé, quan bar, vii truong hau nhu khéng duoc nguoi hoat dong
mai dam o tp. HO Chi Minh st dung. Tuy nhién, mot bd phan dang ké nit hoat dong mai dam
& Hai Phong lai sir dung dia diém cong cong. Trong khi d6, mét ty 1 dang ké (gan 40%) nam
hoat dong mai dam & tp. HO Chi Minh st dung nha chtra 1am dia diém ban dam, nhung & Hai

Phong va Ha Noi thi chi c6 mdt ty I¢ nho nir hoat dong mai dam st dung nha chua.

22



4. Gidi va cac khia canh di bién dong ctiia mai dam
4.1. Cac khuén miu di cwr ciia ngudi mai dim

Trong tong sd nhitng ngudi duge phong van, 61,9% 1a ngudi ngoai tinh di cu téi dia ban
nghién cuu. Phan 16n trong sb do di chuyén tr cac khu vyc néng thon (77,5%), chi 22,5%
nhitng nguoi di cu dén tir cac khu vuc d6 thi.

4.1.1. Bic diém ngwoi di cw trude khi dén thanh phé

Trong tong s6 232 ngudi ngoai tinh ma dé tai tiép can, nit gisi chiém 53,9% (Bang 4). Do tudi
trung binh & nir 1a 21,7 va & nam 1a 19,9. Phan 16n s ho c6 trinh d hoc vin THCS, PTTH.
C6 mot ty 16 khong nho (13,8%) nhitng ngudi di cu c6 trinh d6 hoc van cao (cao dang, dai
hoc). Trinh d6 hoc van cua nit gidi khi di cu thap hon nam gi6i. Theo danh gi4 cta nguoi mai
dam, hoan canh kinh té gia dinh phan 16n & mic d6 trung binh (59,0%), nhung ty 18 nhimng
ngudi di cu xuat than tir nhimg gia dinh nghéo kha 16n (35,8%). Pac biét, ty 1& phu nit &
nhitng gia dinh tu danh gi4 1a nghéo cao hon nam gii kha nhidu: 42,4% & nit va 28,0% &
nam.

Bang 4. Pic diém ciia ngudi hoat dong mai dam di cw (%)

Stt Pic diém nhan khau hoc Nam Nir Chung
(107) (125) (232)
(N =232) Nam - - 46,1
3 | Hoce van Tiéu hoc tré xudng 7.5 19,2 13,8
wen o fmes | ams se s
PTTH 45,8 20,0 31,9
TenPTTH | w2 2 18
4 | Hoan canh kinh té | Kha 8,4 2,4 5,2
(N =232) Nghéo 28,0 42,4 35,8
nhan trudc di cw | Khong du cho cude séng c4 nhan 43,5 43,9 43,8
N Tmdcosssinin | 28 25 0

C6 thé gitup do cho gia dinh 14,5 24,4 19,4
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4.1.2. Ly do di cw

Kinh t 13 nguyén nhan cht yéu va vuot trdi so véi cac yéu t khac anh hudng téi quyét dinh di
cu. C6 i 48,7% nhing ngudi di cu dé ¢6 thém thu nhap cho ban than va dé phu gitp gia dinh va
tiép d6 1a 10,3% vi khong tim duoc viéc lam phi hop & dia phuong (Bang 5). Cac yéu t6 quan
trong khéc 1a di cu dé di hoc (bao gdbm ca hoc nghé va hoc ¢ cic trudong chuyén mén) chiém
16,4%, ban be ra ré (18,1%), mudn séng tu 1ap khong phai phu thudc vao gia dinh (14,2%).

Bang 5. Ly do di cur ra thanh phd ciia nguoi duge phéng van (%)

Nam Nir Chung

(107) (125) (232)
C6 thu nhap, kiém tién gitp gia dinh 37,4 58,4 48,7
Ban bé ri 15,9 20,0 18,1
Di hoc 28,0 6,4 16,4
Mudn sdng tw 1ap 19,6 9,6 14,2
Khong tim dugc viéc lam & dia phwong 9,3 11,2 10,3
Thoat ly nghé nong 10,3 8,8 9,5
Thay d6i méi trwong séng thoai mai hon 9,3 6,4 7,8
Thoat khéi cudc song gia dinh bat hoa 2,8 11,2 7,3
Tim méi treong méi dé phuc vu cong viéc (nghé MD) 5,6 4,0 4,7
Chuyén theo gia dinh 0,9 6,4 3,9
Hoc héi, thu nhan thém kién thirc 0,9 3,2 2,2
Khéc 9,1 6,6 8,2

Tuy nhién, 1y do di cw & mdi gidi lai khong giéng nhau. Thu nhap va phu gitp gia dinh 13 1y
do di cu ciia 58,4% phu nir nhung chi 1a yéu t6 thiic ddy di cu ciia 37,4% nam gidi. Ty 1é ni
gi6i tham gia vao dong di cu tang cao nhur vdy mot phan 1a do nhidu ngudi hon trong sd ho tu
danh gia gia dinh c6 diéu kién kinh té kho khan. Hon thé nita, nhu két qua phan tich s6 liéu dé
tai chi ra (khong néu ra ¢ day), ty 1& phu nir chiu trach nhiém chu cp tai chinh cho gia dinh ca

trude va sau di cu cao hon nam gidi.

Céc yéu té gia dinh duong nhu anh huong nhiéu hon téi quyét dinh di cu ¢ phu nir. 11,2%
phu nit di cu vi cac mau thuan gia dinh nhung chi c6 2,8% nam gi6i quyét dinh ra khoi nha vi
nguyén nhan nay. Nhimg méu thuin gia dinh chu yéu lién quan dén quan hé vo-chdng do va.
Phan tich s6 liéu vé tinh trang hon nhan trudc khi lam mai dam cho théy, ty 1¢ phu nir ¢ tinh
trang ly hon, ly than cao hon déng ké so voi nam giGi (24,6% so voi 2,6%). Cac quyét dinh di
cu & nam giGi lién quan tGi tinh ca nhan dam nét hon. Chang han, 28,0% nam gidi di cu cho
viéc hoc tap, con sb nay ¢ nit gioi 1a 6,4%. C6 mot ty 1¢ nhét dinh nguoi hoat dong mai dam

nam duogc tiép can hién la sinh vién, hoc sinh. Chinh trong qua trinh di hoc ho da phat hién2 4



ra rr:ing ho ¢6 thé ¢6 cach thic kiém tién nhanh hon, d& hao ton sirc hon, d6 1a thong qua hoat
dong mai dam. Tuong ty nhu vay, 19,6% nam gidi di cu dé tao dung cudc séng doc lap,
khang dinh tinh ty 1ap ctia ban than nhung chi c6 9,6% nit gidi quan tdm tdi van d& nay. Chi
¢6 14 trong s6 232 ngudi di cu 14 hoat dong mai dam trudc khi dén thanh phd (6%) va dbi véi
hau hét trong sé ho (10 trong s6 14) nguyén nhan quan trong khi di cu 13 tim méi trudng moi

thuan lgi hon cho hoat dong mai dam.
4.1.3. Viéc lam truwde va khi méi di cw dén thanh phé

Trude khi dén thanh phd, trong tong sé 232 ngudi hoat dong mai dam di cu, co 19 ngudi
(chiém 8,2%) khong co viéc 1am ngoai gia dinh, 53 hoc sinh, sinh vién (chiém 22,8%) va 14
ngudi hoat dong mai dam (chiém 6%). Con lai 63% ngudi cd cac cong viée khac nhau, trong
d6 51 nguoi (22% trong s6 232) lam lao dong noéng nghiép, 17 nguoi (7,3%) lam cac cong
viéc lién quan dén dich vu gbi dau, thu gidn, nha hang, massage, va s6 con lai lam cac cong
viéc ¢o thu nhdp khac. Nhin chung, cac cong viéc nguoi di cu lam trude khi dén thanh phé
déu 1a cong viéc khong on dinh, c6 thu nhap thép. bang chu y, hon 1/5 $6 nguoi di cu 1a hoc

sinh, sinh vién muén tim téi nhitg thanh phd 16n dé hoc tap va tim viéc lam.

Khi duoc hoi vé du dinh ban dau tim/chuyén sang viéc lam khac & thanh phd duoc cho 1a tht
hon viée lam cii, 31,4% s6 nguoi dugc hdi khong c6 du dinh nay. 41,7% c6 dy dinh va thanh
cong trong viéc tim cho minh viéc lam t6t hon, 28,3% c6 du dinh nhung khong tim dugc viéc
1am nhu mong mudn. Ly do chinh cta diéu nay 1a do nguoi di cu khong trang bi trude cho
minh du trinh d6 chuyén mén hodc k§ nang nghé nghiép, do vay co t6i 44,0% trong sb nhing
ngudi khong thanh cong 12 do khong dii nang luc, trinh d6 dé tim hoic theo dudi duoc cong
viéc ma minh mong mudn. Ngoai ra con mét s6 nguyén nhan khac nhu nho nguoi giup nhung
khong thanh (12,0%), ¢6 ¥ dinh nhung chua mudn chuyén (6,0%), bi lira hay khong thu xép
duoc vi¢ce gia dinh (4,0%) ...

Mic dii ¢6 gan 70,0% nhiing nguoi di cr mong mudn va ¢é du dinh chuyén sang mot cong
viéc t6t hon viée cii (khac biét nam-nit khong dang ké) nhung chi c6 khoang 60% dat nguyén
vong. Pong thoi chi ¢ khoang mot nira s6 ngudi biét hodc dugc cung cp thong tin vé viée
1am ctia minh & noi chuyén dén. Két qua c6 mot nira s6 ngudi di cu dén thanh phd véi thong
tin rat han ché cho thay nhimg kho khin ctia ngudi di cu trong qué trinh tim viéc lam khi ho
vira t6i thanh phd. Ngudn cung cip thong tin chil yéu tir ban bé, ngudi cing nghé (52,3%)
hodc nguoi quen (18,7%), ho hang (15,0%) (xem Biéu 1).
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Biéu 1. Ngudn cung cip thong tin vé viéc 1am trwéc khi di cu (%)

Ban bé&/ngudi cling nghé 52.3

Ngudi quen 18.7

Gia dinh/ho hang 15

Truyén théng dai chung 10.3

Ngu&i méi gioi 4.7

Doan thé, chinh quyén dia phuong | 0.9

Nhu vdy, mic du khoang bay phan mudi nhitng nguoi di cu ¢6 dy dinh tim cong viéc méi 6
diéu kién tét hon cong viée cii, nhung chi c6 khoang nam phan muoi trong sd ho tim kiém
hodc c6 thong tin vé viée lam trudc khi chuyén téi thanh phé. Pay 1a mot khoang tréng quan
trong vé thong tin. Khong dugc cung cap thong tin vé viée 1am cong v6i su thiéu vé ning luc,
k¥ nang lam viéc khién cho nguoi di cu phai vat va tim kiém viéc 1am va 6n dinh cudc séng &

noi moi.

Cong viée trude khi di cu chu yéu tap trung ¢ linh vyc nong nghiép, lao dong chan tay, lam
thué, hodc con di hoc trén ghé nha trudng, tuy nhién, co ciu viéc 1am sau khi di cu ¢6 sy bién
d6i. Nhém cac viée lam kinh doanh, lao dong tu do va gian don, cong nhan, tho thu cong, lam
thué giam tir 56,9% xudng con 28%. Nhin chung, nhiing céng viéc nay dem dén thu nhap
thép.Trong khi d6 viéc lam phuc vu trong cic quan bar, nha hang, quan matxa, dich vu giai
tri, goi dau tang tir 7,3% 1én téi 33,2%. Piéu nay cho thdy, rat nhiéu ngudi di cu hoat dong
mai dam ban dau lam viéc trong cac linh vuc dich vu va giai tri. Trudce khi di cu, ) nguoi lam
mai ddm chi chiém 6,0% nhung con s6 nay di ting gap gan 4 lan, 1én t&i 21,1% sau khi di cu
(nam tr 2,8% tang 1én dén 15,9%, nit tir 8,8% lén dén 25,6%).

Nhu d3 néu ¢ trén, nhiéu ngudi trong sd nay di co y dinh tim cong viéc khac nhung khong
thanh vi nhiéu 1y do khac nhau. Trong sé 49 ngudi di cu hoat dong mai dam ngay sau khi dén
thanh phd, ca hai nhém nam va nit déu chu yéu néu 1y do thiéu tién dé lo duoc cong viéc khac
hodc cong viéc khac qua ndng nhoc. No6i cach khac, dau tu ban dau dé hoat dong mai dam
khong doi hoi nhiéu trong khi vién canh hoat dong nay cé thu nhép cao, vi vdy mot sd ngudi

da tham gia ngay. -6



Mic du c6 nhitng khac biét nhit dinh, ca ngudi hoat dong mai ddm nam va nir di cu déu chia

s¢ mot khuén mau chung 1a c6 mot ty 1é 1én tham gia ngay vao hoat dong mai dam hoic céac

viée 1am gin giii voi hoat dong mai dam (45% nam va 62% nir) (xem Bang 6).

Bang 6. Twong quan viéc 1am truée va khi méi dén thanh phé ¢ 1an di crr gin nhit’ (%)

Viéc lam trwée | Kinh doanh, | Dich vu gidi | Mai dam | Khong viéc | Hoc sinh, Téng
khi dén TP | lao dong,v.v. | tri, massage, lam sinh vién
nha hang
Viéc lam khi (1) 2 3) 4) (5)
méi dén TP
Chung 56,9 7,3 6,0 6,9 22,8 237
132 17 14 16 53
Kinh doanh, LD 37,1 11,8 0 37,5 15,1 28,0
49 2 0 6 8 65
Dich vu GT, MS, 39,4 76,5 0 25,0 15,1 33,2
52 13 0 4 8 77
Mai dam 20,5 59 100,0 25,0 57 21,1
27 1 14 4 3 49
Khong viéce 2,3 0 0 6,3 1,9 2,2
3 0 0 1 1 5
HS, SV 8 59 0 6,3 62,3 15,5
1 1 0 1 33 36
Nam 45,8 9,3 2,8 8,4 33,6 107
49 10 3 9 36
Kinh doanh, LD 40,8 0,0 0,0 44,4 11,1 26,2
20 0 0 4 4 28
Dich vu GT, MS, 28,6 80, 0 33, 16,0 29,0
14 8 0 3 6 31
Mai dam 26,5 10, 100, 0 0 15,9
13 1 3 0 0 17
Khong viéc 4,1 0 0 111 2,8 3,7
2 0 0 1 1 4
HS, SV 0 10,0 0 11,1 69,4 25,2
0 1 0 1 25 27
Nir 66,4 5,6 8,8 5,6 13,6 195
83 7 11 7 17
Kinh doanh, LD 34,9 28,6 0 28,6 23,5 29,6
29 2 0 2 4 37
Dich vu GT, MS, 45,8 71,4 0 14,3 11,8 36,8
38 5 0 1 2 46
Mai dam 16,9 0 100,0 57,1 17,6 25,6
14 0 11 4 3 32
Khong viéc 1,2 0 0 0 0 8
1 0 0 0 0 1
HS, SV 1,2 0 0 0 47,1 7,2
1 0 0 0 8 9

" Mot s6 ngudi di cu ¢6 thé chuyén dén thanh phé tir trude day sau d6 quay vé& qué vai 1an. Thong tin & Bang 6

chi 4p dung cho 1an di cu hién tai (dén thanh phd va & lai cho dén thoi diém diéu tra).
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Ghi ch(: Nhém 1 (Kinh doanh lao ddng, v.v.) gom: Kinh doanh tai hg, chu ctra hang/quan dn, ban hang rong;
Thu cdng my nghé, sira chira, thg may, thg xdy; Cong nhan diéu hanh hodc san xut-van hanh may, cong nhan
dét, cong nhan day chuyén; Lao dong chan tay, lao dong tu do; Lam thué, gitp viéc gia dinh; Lao dong gian don
trong nong/lam nghiép, khai thac mo.

Nhém 2 (Dich vu giai tri, massage, nha hang) gém: Lam thué trong nganh dich vu (goi dau, thu gian, ...);
Lam viéc trong linh vuc vin héa, gidi tri (ca sy, ngudi mau...); Phuc vu ¢ nha hang, quan bia; Phuc vu & cac
quan massage/ka raoke; Phuc vu ¢ cac quan ba r/vii truong.

4.1.4. Trdch nhiém bdo dim kinh té trwéc va khi mdi di cw dén thanh pho

Phén tich trach nhiém bao dam kinh té trude va khi méi di cu dén thanh phd c6 thé cung cép
thong tin can thiét lién quan dén khac biét gi6i trong hoat dong mai dam. Khi duoc hoi vé
viéc chu cdp tién trong 12 thang vira qua, c6 141 ngudi, chiém 60,8% ngudi trong sd nhiing
nguoi di cu (xem Biéu 2) phai chu cép tién cho gia dinh, bao g(‘A)m ca cha me, con, Vq/chéng,

anh chi em, nhung chu yeu la cha me va con.

Biéu 2. Ty 1 nguoi di cur phai chu cép tién cho gia dinh trong 12 thang vira qua (%)

(N=232)
87.2
80.8 81.8
75.4
50.3
374 I 337
Nam NCr Poc Két Goally Nam Nir déc
thdan hén  honlly doéc  than
than than

Biéu 2 cho théy, thuc hién trach nhiém hd tro tai chinh cho gia dinh c6 su khac biét lon gitia
nam va nir di cu hoat dong mai dam: c6 téi 80,8% nir gidi chu cép tién cho gia dinh trong khi
con s6 ndy & nam gidi chi 1a 37,4%. Mot trong nhitng yéu t6 c¢6 lién quan 1a ty 1é phy nit ¢
tinh trang goa, ly hon, ly than cao hon nam gidi. Ngoai ra, nam hoat dong mai dam duoc
phong van 12 tré hon so v&i nit vai 28% sd nam duoc phong van van con 1a hoc sinh, sinh
vién. Nhu vdy, do nhitng khac biét vé tudi va chu trinh séng ma nam va nit hoat dong mai
dam di cu c6 nhitng trach nhiém khac nhau ddi véi gia dinh ho va gia dinh ho ciing c6 nhimng

ky vong khac nhau dbi véi ho.

So v6i nhom hoat dong mai dam di cu, nhém khong di cu (sinh sdng tir nho ¢ thanh phé khao

sat) co muc do tham gia dong gop kinh té thap hon. C6 51,3% nhiing nguoi khong di cu
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phai hd tro kinh té trong gia dinh trong 12 thang qua, nhung su khac biét gisi dang ké trong
hoat dong nay khong thay doi: 74,3% nit di cu va 30,5% nam di cu gui tién cho gia dinh.

Mirc dong gop cho gia dinh khong khac biét nhiéu giita hai nhém di cu va khong di cu: nhitng
nguoi di cu gui cho gia dinh khoang 2,8 triéu dong/thang, con sd nay ¢ nhirng ngudi khong di
cu khoang 3 triéu ddng/thang. Tuy nhién, c6 su khac biét gitta nam va nit vé s tién giri cho
gia dinh. Néu nhu s6 tién giri trung binh mot thang chung cho toan bd ngudi phong van (221
ngudi tra 11 cu hoi nay) 1a 2,9 triéu dong thi sb tién giri ciia nhém nam (65 truong hop) 13 2
triéu va cia nhém nir (156 truong hop) 1a 3,3 tricu.

Néu phan theo tinh trang hon nhén thi su khac biét vé gidi tinh van giit nguyén. Trong sd nam
gidi doc than, mic chu cip trung binh 13 1,78 triéu; ddi voi ngudi c6 vo hay séng nhu
vo/chong thi mirc chu cip 14 2,67 triéu, con ddi véi ngudi goa, ly hon, ly than thi muc chu cip
13 1,9 triéu. Trong khi d0, nit doc than phai chu cip 1a 3,04 triéu; nit ¢6 chong hay séng nhu
A%y chéng phai chu cép 5,14 triéu va nit goa, ly than, ly hon phai chu cép 2,9 triéu, mot su
khac biét dang ke.

Véi nhom hoat dong mai dam di cu, tinh trang hén nhén tao nén su khac biét rd rét doi voi
kha ning trg giup tai chinh cho gia dinh. Chang han, ty 1¢ tro giup tién bac cho gia dinh ¢
nguoi dang két hon (81,8%) hodc di timg 1ap gia dinh (87,2%) cao hon so vé6i nhitng ngudi
doc than (50,3%). DPéi tuong ho tro tai chinh thuong 1a cha me (67,4%), con cai (36,9%), anh
chi em (12,8%). 75,4% phu nir doc than tham gia chu cap tién cho gia dinh, con sd ndy ¢ nam
gidi doc than chi 1a 33,7%. Hon nita, ¢ 26,7% nit gidi duoc hoi cho biét viée gui tién cho gia
dinh tao ap luc cao cho ho va chi ¢6 12,5% nam giéi dang phai trai qua ap luc nay. Két qua
nay c6 thé lién quan téi nhitng khac biét nhan khau-xa hoi néu ¢ phan trén, véi dac diém nam
gidi trong mau khao sét 1a tré hon, nhiéu ngudi con dang di hoc, trong khi nhiéu phu nit da ly
di, gda va phai cung cap tro giup cho con cai. Tuy nhién, ap luc nay ciing c6 thé lién quan dén
nhitng khuén miu giéi khac nhau nhu Khuat Thu Hong va Vii Thanh Long chi ra: “Khuén
mau gi6i truyén thong khuyén khich phu nit phai hy sinh l¢i ich cta ban than cho gia dinh da
khién nhiéu phu nif tré phai lam viéc vat va dé tra no cho gia dinh, hodc nudi anh/em trai an
hoc.” (Hong and Long, 2011) 8

Di cu dang mang lai tac dong tich cuc vé mit thu nhap cho phan 16n nhitng nguoi di cu trong
mau khao sat va gia dinh cua ho. Bang chung 13 trude khi di cu, chi ¢ 18,0% sé ngudi dugc
hoi 14 try cot kinh té cua gia dinh, nhung sau khi di cu, ty 1€ nay da tang 1én 49,3%. Muc do
dong gdp phan quan trong ciing ting tir 7,9% 1én téi 19,6%. Nguoc lai, ty 1& nhimg ngudi
khong tham gia dong gop gi giam manh tir 36,4% xudng t&i 2,9% (xem Biéu 3).

8 Héng, thét Thu and Long, Vii Thanh. 2011. Témg quan nghién ctru vé Mai ddm va di bién dong. Vién nghién
ctru phat trién Xa héi. Ha No6i, 2011.



Biéu 3. Su thay ddi trong mirc d§ dong gép tai chinh trude va sau di cw (%) (N=143)

60 545 54.5
50
40 35864 34, %°
30 25 24.2
19.2 2.7 8.2
20 13.6 9.1
10 6.8 ' 4.5 P
0]
Nam N Nam N
Trude di cu Saudicu
B Chu cap chinh B Gop phan quan trong

Tham gia déng goép m Khéng chu cép

Su khac biét vé gidi gitra nam va nir Khong chi thé hién trong viéc ¢ chu cép tai chinh cho gia
dinh ma con ¢ murc d6 tham gia dong gop cua ho dbi véi viée nay. Trude khi di cu, 21,4% nam
gi6i 1a ngudi chu cép chinh hodc dong gop quan trong vao kinh té gia dinh. Ty 1& nay 1a 56,8%
sau khi ho di cu (ting thém 35,4 diém phan trim). O nhom nit, ty 1¢ tham gia dong gop chinh
hodc quan trong vao thu nhap gia dinh trude khi di cu ctia hg cao hon nam gidi, & muc 28,3%.
Con sb nay tdng manh sau khi di cu, lén t61 73,7%, tic 1a ting thém 45,4 diém phﬁn tram.

Su chu cép tai chinh ciing ting 1én theo nhom tudi ciia ngudi duoc phong van . Tuy nhién,
van thay co su khac biét theo nam va nir & mdi nhom tudi. Chang han, ddi v6i nhom nam tudi
26 trd 1én, trude khi di cu ¢6 22,2% c6 vai tro quan trong/chu cap chinh khi dong gop va nir 1a
35,6%. Sau khi di cu, nhom nam tudi 26 tré 1én c6 vai trd quan trong/chu cip chinh 1a 55,6%
va nit 12 82,2%. Ddi véi nhom tudi 16-25, mirc do quan trong/chu cép chinh ciia nam sau di
cu la 57,7% va nir 1a 66,6%.

Nhu vay, trach nhiém va murc d6 tham gia dong gop kinh té cho gia dinh thé hién rd ¢ nit gidi
hon 14 nam gidi. Nit gidi di cu trong mau khao sat thuong xuét than & nhiing gia dinh c6 didu

kién kinh té kém hon va ap lyc tai chinh dang tré nén mdt ganh nang thuc su dbi véi nir gidi.
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4.2. Con dudng din t6i hoat ddong mai dAm

Déi véi nhitng ngudi ngoai tinh khong hoat dong mai dam trude khi di cu, tinh tir thoi diém
chuyén t&i thanh phd ¢ 1an gan nhét, thoi gian trung binh budc vao hoat dong mai dam 1a 23,2
thang, d6i voi nam 1a 16,9 thang va nir 1a 28,3 thang. Néu cong viée dau tién cua nguoi di cu
t&1 thanh phé thudéc nhom viée dich vu nhu ¢ cac ctra hang goi dau, thu gian, karaoke, vii
truong quan bar, nha hang, quan matxa ..., thoi gian budc vao hoat dong mai dam giam con
15,9 thang. Diéu nay cho thiy cac cong viéc & méi trudng ndy co thé lién quan nhidu hon voi
hoat dong mai dam. S6 liéu & bang 6 ciing cho thiy, c6 33,2% nhiing ngudi mai dam duoc hoi
1am ¢ khu vuc dich vu, giai tri khi méi dén thanh phd. Véi nhém khéng di cu (sinh ra va 1on
1én tai dia ban nghién ctru), 27,5% trong s6 ho timg lam viéc trong khu vuc nay trude khi lam
mai dam. Nhin chung, khu vuc dich vu va giai tri 12 khu vuc viéc 1am quan trong nhat d6i voi

nguoi hoat dong mai dam trude khi ho bude chan vao 1am cong viéc nay.

Lam viéc ¢ nhitng noi nay, chiu tac dong tir ca moi truong lam viée, khach hang lan nhu cau

va hoan canh cta ban than, khién nguy co tham gia hoat dong mai dam kha cao: “mi n h

am ¢

guan, qua qua trinh ,hguagiuyt améld Emiinnhé td icdihga c
éu Kk
caminh khoéng cé6 chaungduwung xandpi & ddi vla nhu c

quan hé v&i ho. Pi lam mobébi thang 2 tri

chat’ (Nir mai dam, 33 tudi). Nhiéu nguoi khong thé vuot qua duoc cam dd khi duge khach

hang cho nhiéutién® Nhi @u ti &n | & cadm dbé nhdéath.cdobhdi

500 nghin. Minh khong (bii2étoi than vidn madixh). ma i

Nhu vay, do mdt s6 dia diém dich vu, gidi tri nhu trén 1a cac tu diém hoat dong mai dam tra
hinh hoic két hop véi dich vu mai dam, lam viéc ¢ nhitng noi nay khién nguy co tham gia vao
hoat dong mai dam tré nén cao hon. Mot nam thanh nién 28 tudi lam & tiém mat xa cho nam
gidi dong tinh & thanh phd HO6 Chi Minh khi duoc hoi “Khach hang vao ddy c6 nhu ciu tinh
duc khong?” datraloi: “Phai dén 90% |l a c¢c6 nhu cau t

i

| a
duvoc

n h

hié€ém. Hi ém c6 nguvoi nao vao fgthX¥nanhddaphin k h 6 n ¢

tich ¢ trén, yéu t6 kinh té co vai tro quan trong trong viéc quyét dinh noi lam viéc. Do khong
¢6 viée 1am hodc kiém dugc nhitng viéc 1am vat va, thu nhap thap, nhiéu nguoi da lya chon
nhitng co s& dich vu ndy dé 1am viéc. Nguoi thanh nién vira duogc trich din dd khing dinh
rang s& di anh phdi 1am nhéan vién ¢ day vi khong c6 tién hoc nghé khac, trong khi d6 viéc
lam ¢ day lai c6 thu nhap twong dbi cao.

S liéu bang 7 cho thay, phan 16n nhimg ngudi bat dau hoat dong mai dam khi chua timg két
hon (71,9%). Tuy nhién, c6 nhiing su khac biét gidi quan trong: trong khi 92,0% nam hoat
dong mai dam khi con ddc than, chi c6 53% nit hoat dong mai dam khi con doc than. Phu nit
cling c6 xu hudng bat dau hoat dong mai dam ¢ do tudi twong déi mudn hon, 23,8 tudi (trong
khi nam giéi & do tudi 21,5).
Bang 7. Pic diém ca nhan khi budc viao hoat dong mai dam (%)
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Pic diém Nam Nir Chung
Tinh trang hén nhan Doc than 92,0 53,0 71,9
(N=388) Két hon 5,3 17,7 11,7
G6a/ly than/ly hén 2,7 29,3 16,4
Tudi trung binh (N=385) 21,5 23,8 22,7

Khi tim hiéu nguyén nhan dan téi viéc tham gia vao hoat dong mai dam, 1y do nhiing ngudi
tra 101 dua ra rat da dang. Bang 8 trinh bay mét s6 nguyén nhan chinh (c6 ty 1¢ phd bién twong

ddi cao) hodc dac biét khién nhirng nguoi lam mai dam budc vao hoat dong nay.

Bang 8. Ciac nguyén nhin din téi hoat dong mai dam (%) (N=388, mot ngudi c6 thé dwa

ra nhieu nguyén nhan)

Nguyén nhan Nam Nir Chung

Thu nhép cao 65,1 41,7 53,3
Thu nhap dé giup gia dinh 14,3 49,7 32,5
Bi 16i cudn, ri ré 31,7 27,6 29,6
Khiing hodng trong quan h¢ gia dinh 5,3 17,1 11,3
Pap wng nhu ciu tinh duc 13,8 1,0 7,2
Kiém tién mua ma tiy, thuoc lic 3,2 55 4,4
Phu hgp véi ban than 5,8 1,0 3,4
Bi lira 0,5 4,0 2,3
That tinh 11 2,5 18
Bi cudng hiép 0,5 1,0 0,8
Bi ép budc 0,0 1,0 0,5

Thu nhédp cao 13 cau tra 161 ciia hon mot nira s6 ngudi duoc phong van (53,3%) vé nguyén
nhan budc vao hoat dong mai dam, trong do6 ty I¢ nay & nam gidi 1a 65,1% va ¢ nir gidi la
41,7%. Khi phan tich sau theo tinh trang hén nhan ctia ni trudc khi lam mai dam két qua cho
thdy khong cé sy khac biét dang ké giita cac nhom doc than, vo-chong hay sdng nhu vo-
chong, va goa-ly di-ly than vé 1y do nay. Vi hau hét nam gidi trude khi 1am mai dam 1a doc
than nén khong phén tich sau cho nam giai.

Nhiéu ngudi da khong thé cudng lai ndi muc thu nhap ma hoat dong mai dam mang lai “Ngay

xuwa toi l am matxa & d6é6 méiTadawi dwammimmh x\as;
Nguoi mat xa da s6 | a nhi®*ng nguvdi gay, 7r10i

cao ngudi mau néfMacing cabndohaoht iviim mdhi &w
Nguwoi ta con thua kém minh ma nguoi”(Nemg | a m,

39 tudi, nguoi mai dim ddng tinh, MSM).

32,5% cho rang ho hoat dong mai dam dé co tién phu giup gia dinh, dic biét day 1a 1y do thuc
day cua toi 49,7% nir gi6i, con s6 nay & nhoém nam chi dimg lai & 14,3%. Nhu phan trén da chi
ra, ty 1& phu nit phai chu cap tién cho gia dinh cao hon nam giGi (78% so véi 34%). Trong sd
nhitng nam gi6i phai chu cap tién cho gia dinh trong 12 thang trudc cude khao sat, co 41,5%,,



chi ra nguyén nhan hoat dong mai dam 1a dé c6 thu nhap nuéi gia dinh, trong khi ¢ 62,2% phu
nit x4c nhan nguyén nhan d6. Khi so sanh truc tiép giira phu nir va nam gi6i doc than trude khi
hoat dong mai ddm vé nguyén nhan phu giup gia dinh cho thdy co6 sy khac biét dang ké gitra hai
nhém. Co6 khoang 35% phu nit doc than néu 1y do hoat dong mai dam dé co tién phu gitp gia
dinh, trong khi chi 11% nam gi&i doc than néu 1y do do.

Néu chiing ta phan tich siu theo lira tudi budc vao hoat dong mai ddm cta nam giéi va phu nit
thi c6 thé thy rang, & hau hét cac nhom lira tudi (18 trd xudng, 19-24, hon 30), ty 1& phu nit va
nam gi6i néu 1y do co tién phu giup gia dinh khac nhau mot cach dang ké theo huéng phu ni
néu 1y do nay cao hon. Chi c6 nhom ltra tudi 25-30 thi khac biét giita phu nit va nam gidi vé ty
1¢ néu 1y do phu gitp gia dinh khong qué 16n, tuy nhién, ty 1& phu nit néu 1y do nay van cao hon
khoang 8 diém phan trim. Diéu nay mot lan nita khang dinh lai vai tro gi6i trong di cu, dat ganh
ning kiém tién 1én vai phy nir, da dugc thao luan & phan trude.

Cung véi su khac biét gidi, c6 mot yéu t6 khac co lién quan dén trach nhiém d6i véi gia dinh
cta phu nir va nam gidi, do 1a tinh trang hon nhan cua ho trude khi lam mai dam. Két qua phan
tich twong quan trong nhém phu nit (vi dai by phan nam giéi trude khi lam mai dam la doc
than) cho thiy rang, c6 su khac biét dang ké gitra nhom phu nir doc than v6i nhém phu nir hién
dang co chong va nhom d ly di, ly than, hay goéa vé viéc néu 1y do phai co tién dé phy gitp gia
dinh. Gan 70% nhiing ngudi phy nir da timg két hon trude khi 1am mai dam néu 1y do nay,
trong khi chi c6 khoang 35% phu nit doc than trude khi lam mai dam dé cap dén.

Ngodi ra, cac Iy do ctia nir gidi thuong 14 do thét tinh, bi lira hodc do hau qua cua khing hoang,
méu thuin trong cac moi quan hé gia dinh. Pay 14 cac yéu td xuét phat tir bén ngoai, thién vé
gia dinh va tinh than. D4i véi nam gidi, ngoai thu nhap cao, ho tham gia hoat dong mai dam con
dé dap tmg nhu cau tinh duc hoic cho rang day 1a hoat dong phu hop véi dic diém, kha ning
ctia ban than. Pang luu ¥ 13 13% nam hoat dong mai ddm néu nhu ciu dap ung tinh duc nhu 13
1y do tham gia hoat dong mai dam trong khi chi c6 1% nit néu 1y do nay. Trong mot xa hdi ma
quan h¢ tinh duc d@)ng gidi van con bi dinh kién va ky thi, viéc tham gia hoat dong mai dam co
thé dugc coi nhu 1a mot cach dé séng cudc song tinh duc dong gidi. Theo cach 1y giai trén, yéu
t6 thiic day nam gi6i 1am mai dam thuong xuat phat tir bén trong, thién vé nhu ciu ca nhan va

thuc dung hon. Pay co thé 1a su khac biét trong khuon mau hanh vi cua hai gioi.

Trén thuc té, viéc tham gia hoat dong mai dam thuong la két qua téng hop cua cac 1y do vé ca

nhan, gia dinh va ban bé. Tuy nhién, mot s6 ngudi cho rang ho tham gia do bj lra: “LG ¢ d 6

ban thanchkao tghid@anmaid, moét chau di hoc, mo t
chdng bdéd nhau nén chéan, minh c¢chi nghT ki ém
khédng du, con con céai. Luc dau chi ngh7T ngu
d6 thuwcphd&i kbhbédng bé ma ngunddinhtaa chain crhitrah A&
dadt minh dén do6 da an tiRnnkioaragdroqueéhdhai
vaotdng rdi va chap i mi#hoatdong mmidind3Beudilv i éc nay.
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Nhung ciing c6 sb it truong hop do mudn thé hién ca nhan ma tu dan than vao “Nha em khéng
phai l & ngheo, giau | a khac nhucaiomsg badig
khdng c6 n th t v ndennm &kd nEgnNit hBladodgmeam n 6

i
0 ti i
dam, 23 tudi).

e
é

29,6% s0 nguoi dugc hdi cho rang ho budc chan lam mai dam 1a do su 161 kéo, ra ré cia ban
be hoac cua ban lam mai dam. Pay la y€u t0 can quan tam, thé hi€n sy anh huong pho bién

ctia nhém ban téi hanh vi cia ca nhan, dac biét 1a trong nhém thanh nién.

Nghién ma tiy ciing 1a mot yéu t6 khién 4,4% ngudi hoat dong mai dam. Ma tay khong chi
dua con ngudi ta dén véi mai dam va con gitr ho lai voi nghé nay 1au dai khi ho khéng thé
chdm dat nhitng con nghién ctua minh. Mot s6 ngudi mai ddm ma nhém nghién ciru tiép can

vira nghién ma tdy vira 1am mai dam, c6 nhitng ngudi con bi nhiém HIV/AIDS.

C6 24,7% sb nguodi hoat dong mai dam ty tim t&i cong viée nay. Ngoai ra, chinh ban than nhiing
nguoi mai dam 13 mot ngudn quan trong 16i kéo thém nguoi méi tham gia hoat dong nay. 63,9%
nhiing ngudi mai ddm dugc hoi cho biét chinh nhiing nguoi hoat dong mai dam gidi thiéu ho.
Mot sb truong hop ngudi mai dam mubn giup ban kiém thém thu nhéap, hoac mot s6 khéc ru ré dé
tang nhom hoi hodc do nhu cau tim hang méi cta chu.

Su khac biét giita nam va nit vé nguoi gidi thiéu hoat dong mai dam la khong dang ké. Chang
han, ty 1¢ do ngudi mai dam gidi thi¢u dbi v&i nam cao hon véi nit chi khoang 3,3 diém phén
tram (65,6% so vdi 62,3%).

Nhu vdy, c6 nhimg yéu té khac nhau din phu nit va nam gidi dén voi hoat dong mai dam.
Nam gi6i tham gia hoat dong mai ddm & lira tudi sém va thuong 1a khi con doc than; ho quan
tAm toi cac van dé vé nhu cu ca nhan hon khi quyét dinh dan than vao hoat dong nay. Ngugc
lai, nhirng n@r gi¢i hoat dong mai dam & do tudi mudn hon, sb luong nguoi doc than thép hon
nam. Céc yéu t6 bén ngoai lién quan tdi trach nhiém gia dinh hodc trai qua cac bién c¢d vé tinh
cam, tinh than xo déy nir gidi sa vao hoat dong mai ddm & mirc do cao hon. Ngoai céc yéu tb
trén, nhém ban, dac bi¢t 1a nhom ban c6 lién quan téi mai dam c6 tac dong dang ké t6i viée
tham gia hoat dong mai dam cua cac ca nhan.

4.3. Khudén miu di bién dong ciia ngudi hoat ddng mai dam
4.3.1. Mirc dp di chuyén hang ngay khi lam viéc ciia ngwoi mai dim

Khi dugc hoi “trung binh mdi ngay 1am viéc, anh/chi phai di chuyén bao nhiéu 1an dén noi tiép
khach?”, c6 48 ngudi (chiém 12,4% sd nguoi tra 10i) néi rang ho khong phai di chuyén (¢ nha
chd khach hodc tiép khach tai noi 1am viéc). S6 lwong con lai, mot ngay di chuyén dén chd “tiép
khach” chi mét 1an chiém 56,2% (nam ¢ ty 1€ 69,5%, cao hon nhém nii- 43,4%, xem Bang 9).

Bang 9. Mirc d9 di chuyén dén noi “tiép khach” trong mét ngay (% va so tuyét doi,
trong s6 340 nguoi cé di chuyén)

S6 1an di chuyén Gi6i tinh
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i 69,5 434 56,2
an 116 75 191
X 26,9 428 35.0
2yl 45 74 119
X 3,6 9.2 65
4 —51]an 6 16 52
N 4.6 23
6 lan tro len . 3 8
Tén 100,0 100,0 100,0
g 167 173 340

O muc d6 di chuyén 2-3 lan/ngay chiém ty 1¢ cao thi nhi, véi 35% ngudi phai di chuyén (ni
42,8% so véi nam 26,9%). O mirc do di chuyén 4-5 lan/ ngay, nhém nit cling chiém ty 1¢ cao
hon va néu tinh 6 lan tr& 1én/ngdy thi khong c6 nam giéi nao lam viéc & mic d6 nay. Nhin
chung, nhom hoat dong mai dam ntt ¢6 muc do di chuyén cao hon nam: hon mét ntra s6 mai
dam nit dugc phong van di chuyén hon hai lan/ngay (56.6%) trong khi chi mot phan ba nam
gi6i di chuyén nhu vay (30.5%).

Hinh thirc 1am viéc doc 1ap hay c¢6 chi quan 1y ciing c6 lién quan dén mirc do di chuyén trong
ngdy. S6 lidu cho thay rang nhitng nguoi lam viéc ¢6 quan 1y c6 mirc d¢ di chuyén trong ngay

it hon nhirng nguoi lam viéc doc 1ap.

Diéu nay ciing co lién quan tdi cach thic tiép can khach hang cua nhimg nguoi hoat dong mai

dam: Trong s 388 nguoi dugc khao sat, chi co 28,4% la tiép can khach hang qua chi quan 1y

(trong nhom nay thi ty 1¢ nit mai ddm c6 quan 1y cao hon nam gan 10 diém phan trdm). Néu tinh

nhém c6 tiép can khach hang qua méi gidi/bao ké (chuyén nghiép va nghiép du) ciing chi chiém

gan 17%. Con lai 13 ¢4 nhén tu tiép can qua cac hinh thirc khac nhau nhu qua dién thoai (chiém ty

16 cao nhét ca & nam 1an nir), ban cung nghé, internet hoac tu tim truc tiép (xem Bang 10).

“Em t hifta@ndm@antghi cNguwtohi t@oindi c h uyhéon tvhdiic hr
thiho i én hé. Em chi c¢cho adanh cho ngudi quan
em chi nhan tin “anh c¢c6 di khodéong” hay nhu
thé nao day. NEu hkhadtngddng thaj22tddmHAT Mm@ Im® in @

Bang 10. Cach thirc tiép can khach hang (N=388) %

Cich thire tiép cin khach hang

Pién thoai 75,8 63,9 69,9
Tu tiép cin 48,7 66,9 57,8
Ban cung nghé 33,5 28,8 31,2
Chii quan ly 24,3 32,2 28,4
Internet 30,8 4,5 17,7
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Moi giéi nghiép du (lai xe 6m, ban 7,1 11,8 9,4

guan, v.v)

Nguwoi moi gidi/bao ké 7,7 7,3 7,5
“Nhi*rng nam gan day c¢c6 hién twong mé&i Il a ho
du toi chdng can qua chdo glhgarmatt didhag Widmé
da® dau |l a xong do vay m¢gi kho. Con hréac c

naynéi chung thdamd nHhikk ph oh dhnogp hvgdaity i cddd nrgh anno.i
cong |l a do khdédng biét cdng ngh@donémnmuwpghmgi ca
coO théng tin t’lBNM@nbfTpaiCMhang nira

4.3.2. Mirc dp di chuyén dia ban hoat dpng ciia ngwoi mai dam

Vé su di chuyén dia ban hoat dong cua nhitng ngudi mai dam, khi phan tich mirc d¢ di chuyén
ra ngoai thanh hodc tinh khac trong vong 6 thang gan day (hodc 6 thang trudc khi bi dua vao
Trung tdm dbi véi nhitng nguoi hién dang ¢ Trung tim), thiy rang chi ¢6 19,6% la ¢ pham vi
hoat dong rong hon khu vuc ndi thanh cac thanh phé. Trong d6, nam gi6i chiém ty 1é cao gép 3
lan nit (30,2% so voi 9,5%). 80,4% ) ngudi duge hoi chi hoat dong ¢ ndi thanh trong khoang

thot gian quan sat.

Puong nhién, két qua nay co thé bi thién léch theo hudng thu hep pham vi hoat dong vi dia ban
khéo sat 1 & khu vye trung tim thanh phd. Ngoai ra, két qua nay c6 thé lién quan dén hinh thirc
lam viéc doc lap hay c6 quan 1y cia ngudi mai dam, nhin chung la nit mai ddm lam viéc co
quan 1y nhiéu hon va vi vay mirc d6 di chuyén thap hon.

Tuy nhién, khi dugc néu cung mot cau hoi vé su di chuyén ctia ho ké tir khi hoat dong mai
dam, ty 1€ nguoi hoat dong mai dam trai nghiém dia ban ngoai pham vi ndi thanh thanh phé
cao hon. Bang 11 cho biét nhitng dia ban ngudi mai dam tung lam viéce ké tir khi hoat dong

mai dam.

Bang 11. Dia ban da tirng hoat dong tir khi lam mai dam (N=388) %

Dia ban hoat djng Nam Nir Chung
Ra nuéc ngoai 11 0,5 0,8
O TP va cic tinh 30,2 15,1 22,4
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O cic quan/huyén trong TP 9,5 8,0 8,8
Chi trong ngi thanh TP 56,6 57,8 57,2
Chi trong mét quan 5,8 18,6 12,4

Chi 0,8% trong mau la da tung ra nudc ngoai hoat dong; 22,4% da ting ra cac tinh khac. Nam
giéi co6 pham vi hoat dong ¢ ngoai tinh cao gip d6i nhom nit: 30,2% so véi 15,1%. Nhin

chung, nit mai dam c6 pham vi hoat dong gan hon so v&i nam mai dam.

C6 67 ngudi mai dam di chuyén dia ban lam viéc trong pham vi 10 nim qua. So véi noi &
hién tai ctia nhirng ngudi nay, dia ban lam viéc ctua ho trudc lan di chuyén gén day nhét &
khéac quan/huyén chiém ty 1€ cao nhat (58,2%). Nam gioi chiém ty 1€ cao hon nir (75,0% so
v 42,9%) va do vay ho s€ phai di chuyén nhiéu hon nit. Pia ban 1am viéc cii cta nir mai dam
gan noi ¢ hién nay chiém ty 18 cao hon nam gidi (25,7% cung phudng; 20% cting quin - Xem
Bang 12).
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Bang 12. Pia ban truéc khi di chuyén 1an gin diy nhit (% va s tuyét doi)

Pia ban 1am viéc trude khi di Giéi tinh Tong
chuyén lan gin diy nhit Nam Nir
Cung Phuong/xa hién nay 0 9 9
- 257 134
Cung Quan/huyén hién nay 6 7 13
18,8 20,0 19,4
Cung thanh phd hién nay 24 15 39
75,0 429 58,2
Khac thanh phd 2 4 6
6,3 11,4 9,0
Téng 32 35 67
1000 1000 100,0

Trong s6 67 nguoi mai ddm c6 di chuyén dia ban 1am viéc trong pham vi 10 ndm qua, nhiing 1y
do thay dbi dia ban 1am viéc c6 khac nhau. Ly do pho bién nhat 13 tim khach méi, vai su khac biét
dang ké gitra nam va nit (62,5% ddi véi nam va 31,4% d6i véi nit). Trong sé cac 1y do con lai, ty
1¢ di chuyén vi 1y do thu nhap 1a cao nhat. Viéc tim khach méi cling c6 mot phan nham muc dich
tang thu nhap, vi vay co thé noi, yéu td kinh té 1a quyét dinh trong viéc di chuyén dia ban lam viéc
trong thoi gian qua cua nhimg nguoi hoat dong mai dam. (xem Bang 13)

Ngoai ra ciing ¢6 mot sb 1y do khac nhu bi cac luc lugng chire nang truy quét, bi canh tranh trong
nghé, theo yéu cau ctia khach hang, v.v. nhung ty 1& di chuyén vi cac 1y do nay khong cao. Su
khac biét gilra nam va nir mai dam khi néu ra cac ly do nay 1a khong 16n.

C6 mot so truong hop viéc di chuyén dia ban lam viéc hét strc ty phat, can cir vao so luong

n

khach hang:* Cing nhi éu | an, mady thang | a em chay,
guan ki a, nhihé &8 uk mih ab ehm ngi &ié6 nhi éu khach,
tién thi minh & d6 minh | am.. Da, cng chay
dong t himaviapd&@mM ( NGdFoGChi.TNi rHh)

Bang 13. Ly do di chuyén dia ban lam viéc 1an gan diy nhat (% va so tuyét doi)

Ly do di chuyén dia ban lam viéc

lan gin diy nhat

Tim khach méi*™* 62,5 31,4 46,3
20 11 31

Tim noi/thay khach hang c6 thu nhap cao hon 25,0 34,3 2831 )
8 12 20

Bi cac luc lwong chire ning truy quét 6,3 17,1 11,9
2 6 8

Mau thuin véi chii, méi gi6i, bio ké 6,3 14,3 10,4
2 5 7

Theo yéu ciu ciia khach hang 15,6 5,7 10,4
5 2 7

Bi canh tranh, miu thuin véi ngudi cing nghé 94 11,4 10,4
3 4 7

Do chii diéu chuyén, trao doi 6,3 2,9 4,5
2 1 3

Tong 32 35 67




4.3.3. Khdc biét nam-nir vé cdc hinh thirc di chuyén
Di chuyén do bi cdc luc lwong chive ning truy dudi

Néu tinh trong khoang 2 nim gan ddy (hodc trudc khi vao Trung tdm), ¢ 30,1% ngudi mai
dam ting bi cong an/cac luc lwong chic ning truy dudi. Trong d6, nit gidi chiém ty 18 cao
hon (43,9% ¢ nhom nit so vdi 15,9% & nhom nam - xem Bang 14). Su khac biét gitra 2 gidi la
dang ké va chu yéu 1a do céc luc luong chire nang thudng tap trung sy chu y dén mai dam nit

ma khong nghi dén su ton tai ctia mai dam nam tai dia ban.

Bang 14. S6 1an bi cac Iwc lwgng chire ning truy dudi trong 2 nim gin day

phan theo gi6i tinh (% va s6 tuyét doi)

S6 lan bi truy dudi Gidi tinh Tong sb
Nam Nit
s 8 36 44
1 lan
42 18,4 11,4
s 9 14 23
2 lan
4,8 7,1 6,0
\ 4 11 15
3 lan
2,1 5,6 5%
X 2 7 9
4 lan
11 3,6 2,3
. 7 18 25
51an tré 1én
3,7 9,2 6,5
s 159 110 269
Chwa lan nao
84,1 56,1 69,9
. 189 196 385
Tong
100,0 100,0 100,0

Nhiing ngudi b luc luong chirc nang truy dudi di ddi pho_vai cac nha quan 1y ra sao? Trong sb

116 nguoi timg bi truy dudi boi cac luc lugng chirc ning, 10,3% t h w &@di ghod bing cach

chuyén sang dia ban méi (khac phuong/xa); toi mot dia diém khac 1am mot thoi gian, sau d6 quay

lai (cling chiém 10,3%); C6 54,3% chon cach nghi mot thoi gian ngan (1-2 ngay hodc tuy theo

dot) sau do lai tiép tuc cong viéc; 25% tmg pho bang cac cach tiép can khach hang khac nhau dé

khong “anh hudng dén thu nhap” (xem Bang 15). Mot nit mai dam & Ha Noi cho biét: “K h i b i
truy quet t hi em chay. Chay hdém dé, hdém s al
chd |la so chung ndé6 bat nat. Em chi |l oanh gt

thodi” (nit mai dam, 34 tudi, Ha Noi).
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Bang 15. Phan tng ciia ngudi mai dim sau mdi lan bi truy dudi (N=116) (% va sb tuyét
déi)
Hanh dong sau mdi 1an bi truy dudi Gioi tinh Tong
Nam Nu
Chuyén han sang dia ban méi 7 5 12
233 5,8 10,3
Té1 noi méi tam thoi mot thoi gian 4 8 12
133 9,3 10,3
Nghi mot thoi gian ngan 19 44 63
63,3 51,2 54,3
Céch khéac 0 29 29
0,0 337 250
Téng s6 30 86 116
1000 1000 1000

So sanh giita nam va nit cho thay nhitng khac biét trong cach ng pho. Nam mai dam c6 ty 1¢

chuyén dia ban hodc ti noi tam thoi cao hon nit gidi. Nit gii thudng ¢ cach tmg pho linh hoat

hon khi 33,7% trong sO nay chon cac cach khéc dé “cong viéc khong bi gian doan”: tiép khach tai

nha, chuyén khu vuc duong phd/cong vién khac va tham chi “nghi mot vai tiéng” cho hét dot.

Vadaylamotcach:“c ai cau Sai Gon thi bén day cau Sai
Gon | ai |.& mdvadam gh di5 phuwong khéng két hop v
phudng nay di chi é&n ”@LNadbngdangnit, TEHCMBE Ng qua bén

Véi nhitng ngudi phai chuyén dia ban hodc chuyén tam thoi vi 1y do nay, hau hét ho khong c6

thoi gian chudn bi va nam gi6i thudng lai bi dong hon nit (90,6% so v&i 76,5%).

Dé di chuyén, khong phai nguoi ban dam nao ciing duoc hd tro. Co thé “gia san” cua ho ciing

khong miy cong kénh nén ho tu lo, ciing c¢6 thé “chuyén di” dwoc xac dinh 1a tam thoi nén ho

chi cAn mang theo nhitng vét dung thiét yéu nhat. Tuy nhién, trong sé do, cling c6 khoang 7%

dugc chi/ngudi quan 1y giup d& va 21,4% duoc ban cung “nghé” hd tro.
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Di chuyén do méu thudn véi chii/ngwoi bio ké

Biéu 4. Mirc dd di chuyén noi/dia ban 1am viéc do mau thuén véi chi/bao ké

trong 2 nim gin day

55 50 5
60 454 444
434
50
40
30
20 16 36 56 (0503 0 0503
Y 9 4
0
11an 2lan 3lan Khéng Ian naoKhang cé chi/moi
gisi

ONam BN ElChungl

Chi ¢6 dudi 50% nhitng ngudi 1am mai dAm trong mau cé chi/ngudi bao ké chuyén nghiép va
trong s ho, nhitng ngudi phai chuyén dia ban/noi 1am viéc vi 1y do méau thuén ciing it. Chi c¢6
12 ngudi (nit 9, nam 3) phai di chuyén vi 1y do nay. Nhin chung, nhitng nguoi mai dam duoc
hoi danh gia tich cuc moéi quan hé giita ho va chu. Ty 1& danh gid mbi quan hé giita chu va
ngudi mai dam 1a “than thién, duoc gitip d& luc kho khan” ddi véi nit mai dam 12 44,0% va
nam la 34,6%. Trong s6 12 ngudi di chuyén, c¢6 9 ngudi ddi pho bang cach tu ¥ chuyén di noi
khac khi ¢c6 mau thuan vé an chia... 1 truong hop (nit) bi dudi do méau thuin khong thé hoa
giai va 2 nguoi khac di chuyén vi 1y do khac.

Trir s6 ty ¥ di chuyén khi thy c6 méau thudn phat sinh, nhitng ngudi di chuyén vi mau thuén

khong giai quyét duge thudng khong cé thoi gian sap xép hodc ho tu sip xép viée di chuyén.
Di chuyén dia diém/dia ban lam viéc do mau thudn/canh tranh véi ban cung lam

Trong 388 ngudi duoc hoi, chi c6 27 nguoi phai di chuyén vi Iy do méu thuin hodc canh
tranh v&i ban cung lam (chiém 7%), trong d0, nir chiém 8% va nam it hon, gan 6%. Nhiéu
hon ca 13 nhitng nguoi timg 1 14n di chuyén. Chi ¢6 ty 1é nhd ngudi ¢6 sb 1an di chuyén nhiéu.
Trong s6 27 nguoi phai di chuyén vi “ban ngh&”, c6 40,7% khong c6 thoi gian chuan bi, ho
chuyén ngay khi mau thuin bung phat va 59,3% tu sip xép dén thoi diém thuan loi méi chuyén.

Vé su hd tro khi di chuyén, c6 77,8% la khong c6 ai hd tro. 7,4% co su hd tro cta chil quan 1y,

ngudi mdi gidi (gitp di chuyén hoidc sip xép cho co s& méi); 7,4% di chuyén co su hd tro clia

ALY

“dong nghiép” tai noi 1am va phan con lai 1a di chuyén c6 sy hd trg cia “dong nghiép” noi dén.
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Di chuyén lién quan dén khdch hang (bi bao lic, tim khdch mdi)

C6 12% trong mau khao sat néi rang ho phai chuyén dia ban/noi lam lién quan dén yéu té
khéch hang. Nguyén nhan Ia bi khach hang bao lyc hodc chuyén chd dé tim khach hang méi.
(xem Bang 16)

Bang 16. Di chuyén do khach hang trong 2 nim qua (% va s tuyét doi)

Di chuyén do khéach hang Gi6i tinh Tong
trong 2 nam qua Nam N
3 5 5 10
1 lan
2,6 2,6 2,6
N 6 4 10
2 lan
3,2 2,0 2,6
; 2 1 3
3 lan
1,1 0,5 0,8
N 3 1 4
4 lan
1,6 0,5 1,0
N 10 6 16
5 lan tro 1€n
5,3 31 4,2
N 163 179 342
Chua lan nao
86,2 CHin 88,8
R 189 196 385
Tong
100,0 100,0 100,0

Diéu dang noi 1a trong sé nhimg ngudi mai dam phai di chuyén vi 1y do lién quan dén khach
hang, nhém di chuyén 5 1an tro 1én trong 2 nam qua chiém ty 1¢ cao nhat (chiém 37,2% trong
nhom ndy) va trong tong sd ngudi phai di chuyén vi khach hang, ty 1é nam gi6i cao hon nit
2161 (13,8%, nit 8,7%).

Vé cach thirc, ty 16 cao nhét 1a ty sip xép dén thoi diém thuan lgi méi chuyén (72,1% nhém
nay) va cach nay dugc nir mai dam lyga chon nhiéu hon (82,4% so voi 62,4% ¢ nhom nam).
26,5% chon cach di chuyén ngay hoic khi thdy bi ton thuong, nghia 1 nhitng ngudi bi khach
hang hanh hung, xi nhuc thudng chon cach di chuyén ngay ma khong co thoi gian sap xép. Va
cach nay thi nam gidi lya chon nhiéu hon (30,8% so v6i 17,6% & nit gibi).

V& su hd tro, co su khac biét gidi tuong ddi rd. Trong s6 70% di chuyén la ty ban than sép
xép, nam gidi co ty 1& cao hon (80,8% so véi 52,9%); trong khi cach di chuyén véi su hd tro
ctia ban cing lam tai chd chi c6 & nhom nit va di chuyén véi su gitip d& ciia ban ciing “nghé”

¢ dia ban khac cia nir c6 ty 1€ cao hon (29,4% so v6i 7,7% & nhdm nam).

42



Di chuyén vi ly do cd nhén(chuyén ché 6, di chuyén theo ngwoi kKhéc)

C6 9% ngudi mai dam (tire 32 ngudi) phai di chuyén vi 1y do nay trong 2 nim qua. Chu yéu
chi di chuyén 1 1an. Trong nhém nay, sb di chuyén ngay chiém 9,4% (nam cao gip doi nir).

S6 con lai chon cach di chuyén véi thoi diém thuén loi hodc ¢o6 thoi gian cung ban be sap xép.

Mot nira s6 phai di chuyén vi Iy do c4 nhan ty ban than sip xép ma khong can nhd ciy dén
ngudi khac (nam chiém ty 18 2/3); 28,1% duogc ban “cung nghé hd trg” (nit ¢6 ty 1& cao gip
d6i nam); 12,5% duoc “ban cing nghé” noi khac giup d&. C6 thé vi 1y do ca nhén, chuyén noi
¢ ma trong phuong thuc nay, hai phu nit hoat dong mai dam nhan dugc sy gitp do tr nguoi
nha (chiém 6,3%).

Di chuyén vi Iy do lién quan céng dong

Nhiing 1y do lién quan dén cong ddng bao gdm viéc nhiéu ngudi trong cong dong biét viéc
ngudi duoc hoi hoat dong mai dam, tir d6 ho c6 thé ¢ nhiing ctr chi, 161 néi xtic pham hodc
¢6 nhimg hanh vi phan biét ngdm. Chi ¢6 10 nguoi phai di chuyén vi 1y do nay. Nam 5 va nit
5. Mét ntra trong $6 nay phai di chuyén 1 1an, sb con lai di chuyén 2,3, 4 1an... Dubj ky thi,
nhung da s6 van chon “dén thoi diém thich hop” méi chuyén di (7 trong s6 10 ngudi). C6 5
ngudi hoat dong mai dam (4 nit va 1 nam) duoc ban “ciing nghé” hd tro di chuyén. Nira con

lai ty ban than sap xép, voi 4 nam gidi va 1 ni.

Nhin chung, c¢6 nhimg 1y do khac nhau lién quan dén khuon mau di bién dong ciia ngudi mai
dam. Khoang 1/3 s6 mai dam timg bi truy dudi bdi cac co quan chirc ning va khoang trén
dudi 10% di chuyén vi cac 1y do khac nhu tim khach hang méi, bao lyc do khach hang gy ra,
hay su phan biét ddi xtr ctia cong dong. S lidu cho thay c6 sur khac biét gisi nhét dinh trong
qua trinh di bién dong ciing nhu cach dbi pho, di chuyén.

4.4. Cac yéu to anh hwéng dén khudn miu di bién dong ciia ngudi mai dam

Murc d6 di bién dong ctia nhitng ngudi hoat dong mai dam phu thudc vao nhiéu yéu té: ap luc
kiém tién; yéu cau ciia khach hang hay nguoi quan 1y; han ché vé thoi gian va dia ban, v.v.
Giita nhém nam mai ddm va nhom nir ciing ¢ nhiing khéc biét néu phén tich riéng voi timg

yéu tb tac dong.

Thoi gian 1am cong viéc hién tai c6 anh huong nhat dinh dén kha ning di chuyén dia ban cua
nguoi hoat dong mai dam. Nhiing nguoi hoat dong mai dam lau hon s& c6 nhiéu kha ning bi
co quan quan 1y biét rd hon va d& bi theo ddi hon. Hon thé nita, nhitng ngudi 1am viée 1au hon
cling kho tao ra strc hit véi cac khach hang, vi vay ho ciing muén di chuyén dé tim kiém
khach hang méi. Két qua phén tich & Bang 17 cho thiy, trong khi ty 1& nhitng nguoi 1am viée
dudi 5 nam chi c¢6 16,1% di chuyén noi lam viéc trong hai nam vira qua thi nhitng nguoi hoat
dong mai dam tir 5 nam trd 1én co 21,8% c6 di chuyén noi 1am viée. Tuwong Gmg véi viée di
chuyén dja ban nhiéu hon thi nhitng nguoi ¢ thoi gian hoat dong tir 5 ndm trd 1én ciing o ty

1¢ cao hon bi truy dudi va di chuyén theo cac 1y do nhu do mau thuan canh tranh, do khach
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hang, vi cac ly do ca nhan khac. Pic biét, ty 1& di chuyén dia ban vi Iy do canh tranh véi
ngudi cung 1am va 1y do lién quan dén khach hang ctia nhém ngudi hoat dong mai ddm 5 nim

tr 1én 1a cao hon dang ké.

C6 bi quan 1y hay hoat dong doc 14p s& tao ra nhitng khac biét vé phuwong thirc, vé thu nhap hay
cac hinh thtre d6i phé véi cac “rui ro” ctia ngudi mai ddm, do d6 c6 thé anh huéng dén qua trinh
di bién dong ctia ho. Chang han, c6 quan 1y thuong phai tudn theo ty 18 dn chia khi tiép khach,
nhung lai dugc bao vé, can thi€p khi c6 rui ro. Mot s6 chi em trong nhom déng déng trao ddi
nhusau: “Mat khac, vé an ninh minh trongu&mnlgacah
cling thué( PAN &&ng d &uyghjén, hbahan chR tudhoagdpng trong

cac co s ¢6 quan 1y 1 d& 16 hon va do d6 dé bi truy dudi vi 1a hoat dong c6 t6 chirc.

Nhu da néu ¢ phan 3 vé cac dic diém nhan khau-xa hoi, c6 113 nguoi (chiém 29,1%) 1a nhom
hoat dong c6 quan ly bdi cac chu trong nha hang/ khach san, cac co s¢ gidi tri hodc cac co s&
dich vu. Trong sb nay, ty 1€ nam mai ddm c6 quan ly thép hon nhém nit (nam 24,3% va nir

chiém 33,7%) . Hau hét sb con lai hoat dong doc 1ap (66%) hodc theo nhém & noi cong cong.

Két qua phan tich & Bang 17 cho thiy, ¢ 15,6% ngudi lam viéc doc 1ap co di chuyén trong khi
ty 1¢ d6 & nhitng ngudi c6 quan 1y 1a 21,2%. Sy khéac biét nay khong c6 y nghia thong ké. Ddi
voi viée bi truy dudi béi céac luc luong chirc nang thi nhitng ngudi [am viée doc lap co ty 1€ bi
truy dudi it hon dang ké so voi nhitng nguoi 1am viée & cac co so quan 1y, nhung dbi véi viéce di
chuyén dia ban 1am viéc vi 1y do c4 nhén thi nguoi lam viée doc 1ap c6 ty 18 cao hon. Lam viéc

doc 1ap giup ho co quyét dinh chii dong hon vé di chuyén mang tinh chat c& nhan nay.

Bang 17. Twong quan giira dic thi cong viée véi viée bi truy dudi va ty 1¢ nguoi di
chuyén theo cac Iy do (% va sb tuyét doi)

DPic thu cong viéc va dic Bi truy Co di Do mau thudn Do khéch Do ly do

diém c4 nhén dudi chuyén canh tranh hang ca nhan
(N=385) (N=388) (N=385) (N=385) (N=385)

** **k*k

Thoi gian 1am viéc

1-dudi 5 nam 28,3(87) 16,1 (50) 5,5 (17) 7,8 (24) 7,5 (23)
5 nam trd 1én 37,2(29) 21,8(17) 13,8 (10) 24,4 (19) 11,5 (9)
Cé quén ly hay khong? * *
Lam viéc dgc lap 27,7(76) 15,6 (43) 7,3 (20) 11,3(31)  9,9(27)
Co6 quan ly 36,0 (40) 21,2 (24) 6,3 (7) 10,8 (12) 4.5 (5)
*

Ap luc chu cép tién bac
Phdi chu cip tisnbac 336 (74) 190 (42)  64(14)  100(22) 7.7 (17)
Khong chu cép tisnbac 255 (42) 150(25)  7.9(13)  127(21) 9.1 (15)

Poi twong QH tinh duc falelal
Nguoi khac gidi 40,6 (84) 17,1 (36) 7,2 (15) 8,7 (18) 8,2 (17)
Nguoi cung gidi 14,3 (15) 21,9 (23) 4,8 (5) 14,3 (15) 10,5(11)
Ca hai 23,3 (17) 11,0 (8) 9,6 (7) 13,7 (10) 5,5 (4)
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Ghi ch(: * p<0,1 ** p<0,05 *** p<0,001

Ap |l wc vé chu c &p cotthié &nthath géa t6 chic diy dj bién dodig n h
nham tao thu nhép cia nhitng ngudi hoat dong mai ddm. Nhu trén di noi, c6 57% nhitng
nguoi dugc hoi chu cdp tién bac cho gia dinh (ty 18 ndy & nhém nit cao hon- nam 34,4%

va nir 78,4%).

“MOét ntghdaem | am dwoct riimd.ouBg con phu thuo
n

thiéu. .. MOI théang em c I"RVS prhHiiPhowg)XtHoicc h o

mot trudng hop khac: “Anhchem t hi c6 chong, coovoné@@gt ¢hi
cho gia dinh ri énmgttt htii étnh otdhnégi ,méci 0 nc heom b &
trong gia dinh, mo i thang guwi tién cho me,
hét .. M&i t3hatnrgi éguric h2o me, coa, kémadut-T Ai ne
hoac I a 10 tri éu veé tra no”(PVS nir, Tp HCM

Nhitng nguoi c¢6 thién hudng quan hé tinh duc cing gidi phai di chuyén nhiéu hon dé thoa
mén nhu cau ciia minh. Tuy nhién sy khac biét khong 16n. Ty 1¢ nay 1a 21,9% & ngudi quan
hé tinh duc cung gidi, so voi 17,1% & nhitng nguoi quan hé tinh duc khac gisi. Pdi véi viée bi
truy quét thi két qua lai nguoc lai, chi c6 14,3% nguoi quan hé tinh dyc cung gidi bi truy quét
nhung ty 1& nay & ngudi khac gidi 1a 40,6%. Trong nghién ciru nay phan 16n nguoi hoat dong
mai dam cung gidi la nam.

Viéc phén tich da bién cac yéu td tac dong dén kha ning phai di chuyén dia ban lam viéc
trong 2 nam qua va kha nang bi cac lyc lugng chirc nang truy dudi da duoc thuc hién voi 6
bién s doc 1ap 1a gidi tinh, nguoi di cu dén hay nguoi tai chd, thoi gian lam vi¢c mai dam, bi
quéan 1y hay lam viéc doc 1ap, phai chu cip tién trong 12 thang qua cho gia dinh, va d6i twong
quan hé mai dam la cung giéi hay khac gioi.

Két qua (khong néu ra sb liéu cu thé & ddy) cho thay rang, déi voi kha ning c6 di chuyén dia
ban lam viéc chi co yéu td thoi gian hoat dong mai dam va dbi tugng quan hé mai dam co tac
dong dang ké. Nhiing ngudi méi quan hé mai ddm hon 5 nam c6 nhiéu gp doi kha nang di
chuyén dia ban 1am viéc so v6i nguoi méi hoat dong trong khoang 1-5 nim. Nhiing ngudi
quan hé mai dim véi ngudi cing gidi c6 nhiéu kha ning phai di chuyén hon 2 1an so véi

nhitng nguoi quan hé mai dam véi cé hai.

bdi véi viée bi cac luc lugng chiric nang truy dudi, hau hét cac yéu td dua vao mo hinh phan
tich déu c6 vai tro quan trong. Nit mai ddm c6 kha ning bj truy dudi cao hon dang ké so véi
nam mai dam (gip khoang 5 1an). Nhirng ngudi 1am mai dam tir 5 ndm tré 1én c6 kha ning bi
truy dudi cao hon dang ké so v6i nhitng ngudi méi 1am mai dam trong khoang 1-5 niam (gan
gip d6i). Nhitng ngudi 1am viée doc 1ap it nguy co bi truy dudi hon dang ké so voi nguoi 1am
viéc trong cac co so bl quan ly (khoang hon %2). Nguoi quan hé mai dam cung gidi co6 it kha

nang bi truy dudi hon dang ké so voi ngudi quan hé mai ddm véi ca hai gidi (khoang %4).
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4.5. Nhirng ton thwong nay sinh do anh hwéng ciia di bién dong

Néi chung chi khi nguoi mai ddm gip nhitng kho khin trong viée tiép tuc cong viée tai dia
ban cii thi mé&i budc phai di chuyén. Vi vay, ho déu ky vong 14 tai dia ban 1am viéc méi ho s&
¢6 thuan loi hon. Thyc té, qua danh gid ctia ngudi mai dam co thé nhan théy réng, su thay ddi
dia ban di dem lai cho mdt sé ngudi nhirng loi ich nhat dinh nhu ting s khach hang, tranh
duoc ky thi hodc bi truy dudi, va do vy thu nhip caa ho ting Ién.

Panh gia chung sau khi dén noi méi cta nhirng ngudi phai di chuyén theo ba mdi quan hé 1a
v6i khach hang; v6i ngudi quan 1y, bao ké; va voi cong dong, thdy rang: trén 2/3 ¥ kién cua
nhirng ngudi ndy cho rang quan hé cua ho véi cong dong, ngudi quan 1y méi 1a t6t 1én (xem
Biéu 5). Quan hé voi khach hang méi tuy ty 1& danh gia thuan loi khong cao bang nhung ciing
vuot trdi hon (43,7%) so voi nhom danh gia kho khan hodc ca thuan 1gi va kho khan. Xay
dung mdi quan hé thuan lgi v6i khach hang c6 thé mét nhiéu thoi gian hon. Khoang Y sb
nguoi duge hoi nhin nhén ca thuan lgi va kho khan trong tat ca cac mbi quan h¢ tai noi méi
sau khi ho di chuyén.

Tuy nhién, nhitng ngudi mai dam ciing phai duong dau véi nhitng khoé khan, rii ro khac trong
cudc sdng, nhét 1a khi dén dia ban méi, chua quen dudng s4, chua c6 mang ludi ban bé... Co
nhitng khoé khan, rti ro & noi méi ldp lai nhitng diéu ho da phai duong dau & noi cii, co nhiing
kho khan méi ndy sinh.

Biéu 5. Panh gia chung ciia nhém di chuyén theo cic quan hé méi (%)

63.2 66.6
43.7
26.8 26.7
6.7
[l =
QH vé&i khach hang QH vé&i quan ly/bao ké QH véi cong déng
B Thuan lgi la chinh ® Khé khan la chinh Vra kho khan vira thuan lgi

Mot cach chung nhat, nhimg khé khin ciia nguoi mai dim sau khi di chuyén dia ban lam viéc
thé hién ¢ viéc c6 it khach hang hon, tiép d6 1a khé khin vé noi &, sinh hoat va viéc canh
tranh trong nghé. Nhiing khé khin khac nhu vé dang ky ho khau hay viéc kham chira bénh
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hau nhu rat it gip. (xem Bang 18 ) Y kién cia mot nit mai ddm & thanh phdé H6 Chi Minh cho

biet vé kho khan khi dén noi moi, tim cach hoa nhap dé c6 khach:

“Vi du nhwv chi [séng] & Lan Ong ma chi

ch&thw | a dadt ngudi nao nguoi do6 sbéng,

bao ké, cho <chi guwi nguoi nay & day & ”bén

(TLN n&t TP HCM).

Bing 18: Nhirng kho khiin ciia ngudi mai dam sau khi di chuyén dia ban lam viéc (sb
tuyét dbi)
Cic khé khin Bi cac lyc lwgng Di chuyén vi mau | Dichuyén vily | Di chuyén vily
nay sinh chire niing truy dudi | thufin véi ban nghé | do khach hang do ca nhan
Nam Nur Nam Nir Nam Nir Nam Nir
(N=11) | (N=17) | (N=11)| (N=16) | (26) | (N=17) |(N=16) | (N=16)

Noi &, sinh hoat 2 2 3 4 4 1 4 3

Canh tranh 2 7 2 7 3 1 0 2

Bi truy dudi 2 1 0 0 2 1 0 0

It khach hon 5 5 6 5 3 5 7 6

}}i‘mquan [y chat |y 0 0 2 0 1 0 0

Ko dﬁqng ky dugc 0 0 0 0 1 0 0 0

hé khau

Ko kham duogc 0 0 0 0 0 0

bénh vi ko ¢6 ho 0 1

khéu

4.6. Nguy co cua hoat dong mai dam doi voi cudc song cia nguwoi mai dam va viéce tieép

can cac dich vu ciaa ho
4.6.1. Nhitng ton thwong vé stvc khée va xa hoi doi véi ngwoi hoat dpng mai dim

Phén tich trong phan nay tap trung vao mot sd diém chinh sau: danh gia chung ciia nguoi hoat
dong mai dam vé cac rai ro trong qua trinh hoat ddng mai dam; rui ro ndy sinh trong mbi quan
hé v6i khach hang; riii ro nay sinh trong mdi quan hé véi chi/nguoi quan 1y; nhiing tim trang

khong thodi méi ciia ngudi hoat dong mai dam.
Riii ro chung trong quda trinh hoat dong mai dam

Trude hét 1a danh gia cua chinh ngudi hoat dong mai dam vé nhiing rai ro chung trong qua
trinh hoat dong mai dam. Nhiing ton thuong/viém nhidm co quan sinh dyc 13 hay gap nhat voi
35,1% nguodi hoat dong mai dam tung bi. Ty 1€ nit tirng bi cao hon rd rét so véi nam gidi
(42,7% so vai 27,0%). Nguy co thtr hai chinh 1a bi dua vao Trung tim Giao duc Lao dong-Xa
hoi voi 42,7% nir hoat dong mai dam da tung bi (chua ap dung cho nam gigi). Co 14,2%

ngudi da ting bi 14y nhiém cdc bénh qua duong tinh duc, nam va nit khong khac nhau4?




nhi€u. Ngoai ra 1a mot so rui ro khac, voi tan suat xay ra it hon song cling thé hién c6 khac
biét dang ké gitta nam va nit nhu su ky thi ciia cong dong noi &, lay nhiém HIV (véi ty 1& bi
nhiém cao hon doi véi nit).

Kha ning bi 1ay nhidm céc bénh 14y truyén qua duong tinh duc con tiy thude vao noi ban ddm
cua nguoi hoat dong mai dam. Nhitng nguodi hoat dong mai dam & noi cong cdng, khong co

nha riéng hay tai cac co s& c6 quan ly thuong bi rii ro nhiéu hon. Mot nir dong dang vién noi

“So viéc bi nhiém HIV gilta co s& dich vu vo
nguaoi dodng dudng nhi éu hon, tai Vvi tht nhot
troi nhi éu ngudi d¢dhpg batm, amh daychanhhBhnat
[méflgua di c6 nhiéu khach yéu cau khodéng dun;¢

nhi &@&m HI V(o &ohg@ang viengHa Noi).
Bang 19: Ty 1€ cac loai rii ro tirng gap trong qua trinh hoat dong mai dam
phan theo giéi tinh (%)

Cac rii ro Nam Nir Chung
Ton thuong/viém nhiém co quan sinh duc*** 27,0 42,7 35,1
51 85 136
Bi dua vao Trung tdam LD-XH KAD 42,7
85
Lay nhiém cac bénh qua duong TD 13,8 14,6 14,2
26 29 55
Bi danh ghen 9,0 9,5 9,3
17 19 36
Bi cong déng noi ¢ ky thi* 5,8 10,6 8,2
11 21 32
Bi gia dinh hét hui, ky thi 4,8 8,5 6,7
9 17 26
Mang thai ngoai y mu6n KAD 75
15
Lay nhiém HIV* 1,1 5,0 3,1
2 10 12
Bi cong dong qué huong ky thi 1,6 2,5 2,1
3 5 8

Ghichi: * p<0,1  * p<0,05  ** p< 0,001

Khoang 23% s6 ngudi mai dam dugc phong van hién sir dung ma tay hodc cac chat huéng
than, gay nghién, trong d6 sb c6 tiém chich chiém 23,6% (21 nguoi). Co 9 ngudi mai dam cod
dung chung bom kim tiém khi sir dung ma tay tir mot sb 1an dén tat ca cac lan.

Ruii ro trong quan hé voi khach hang

Vé nhitng rdi ro trong mbi quan hé véi khach hang, chu yéu la ngudi hoat dong mai dam bi
bao luc, quyt tién, kéo dai thoi gian phuc vu khong tra thém tién, v.v. va d6i v&i hau hét cac
hinh thure rai ro nay, ty 1€ bi rui ro ciia nit mai dam déu cao hon nam mai dim mét cach dang

ké (xem Biéu 6), tuy nhién ty 18 bi rui ro déu dang ké véi ca 2 gioi. Tinh chung c6 26,5%4s



ngudi mai dim timg bi bat kéo dai thoi gian phuc vu nhung khong tra tién (nam 22,8% va nit
30,2%). Xép vi tri thir 2 1a bi bao lyc tinh than nhu chiri, mang, ling ma vai 25,8% ngudi mai
dam bi (nam 15,9% va nir 35,2%). Tiép d06, & vi tri thar 3 1a bi bao luc tinh duc voi 25,8%
nguoi mai dam bi (nam 23,8% va nit 27,6%). C6 18,0% nguoi mai ddm khong duoc tra tién

sau khi phuc vu khéch, trong d6 c6 24,6% nir va 11,1% nam.

Biéu 6. Riii ro cia NMD ddi véi khach hang (N=388)

40 -
35.2
35 A
30.2
30 A 6.5
24.6
20.6 22. O Nam
6.2 18 m N
O Chung
1 11.
9
6.2
O T T T T T T 1

Bao lwc TC Baolwc TT  Bao lwc Cuéng ép Kéo dai thoi  Tiép thém Ko tra tién
TDuc TD gian khéch

Chung t61 da nhom gdp céac hinh thuc rui ro voi1 khach hang thanh 2 loai 1a Tung bi bao luc
(thé chét, tinh than, tinh duc) va Tung bi quyt tién (tang s6 lan phuc vu khong tra tién, kéo dai
thoi gian phuc vu khong tra tién, tiép thém khach khong tra tién, khong nhan dugc tién sau
khi d& phuc vu) va kiém tra tic dong cua cac yéu to nhu giéi tinh, ngudi di cu hay nguoi tai

chd, 1am viéc doc lap hay cé quan 1y, d6i tugng khach hang 1a cung gi6i hay khac gidi.

Két qua phan tich mé hinh da bién cho thay rang, yéu t6 gi6i tinh co tac dong dang ké dén kha
nang bi bao luc do khach hang gy ra. NIt hoat dong mai ddm c6 nguy co bi khach hang bao

luc gap 2 1an so vé1 nam gidi.

Déi v6i hanh vi quyt tién, yéu td gidi tinh va d6i twong quan hé mai dam c6 tac dong dang ké
dén kha ning bi khach hang quyt tién. Nit mai ddm c6 nguy co bi khach hang quyt tién gép
hon 2 1an so véi nam mai dam. Nhitng ngudi ¢6 khach hang 13 nguoi khac gidi hodc ngudi
cung giGi it kha nang bi quyt tién hon ngudi ¢ d6i twong khach hang 1a ca hai gidi.

Déi voi ca hai hanh vi bao lyc va quyt tién, sd liéu khong cho thay su khac biét co ¥ nghia
thong ké vé nguy co giita hai nhém di cu va nhom khong di cu.

Mot hinh thtrc rti ro khéc trong quan hé véi khach hang do 1a viéc st dung bao cao su trong

khi quan hé tinh duc. S6 liéu cho thay rang, tinh chung c6 64,4% nguoi hoat dong mai dam sir

dung bao cao su trong tit ca cac 1an quan hé tinh duc véi khach hang, 27,8% st dung trong
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da s céc 1an, chi c6 mot ty 18 rat nho (1,5%, 6 ngudi) 1a khong bao gid st dung bao cao su,
gém toan la nam hoat dong mai dam. Co sy khac biét dang ké gilra nam va nir mai dam trong
van d& nay. Y thtc sir dung bao cao su cta nit mai ddm cao hon rd rét so v6i nam mai dam.
Cu thé, trong khi c6 74,9% nit mai ddm su dung bao trong tat ca céc lan quan h¢ tinh dyc thi
nam mai dam chi c6 53,4% st dung. Phan tich cac yéu t6 tac dong dén kha ning sir dung bao
cao su trong tat ca cac lan quan hé tinh duc bang mé hinh phan tich da bién voi 4 bién sb doc
1ap 1a: gidi tinh, nguoi di cu hay khong di cu, ngudi lam viée doc 1ap hay cé quan ly, va thoi
gian hoat dong mai dam, thi két qua cho thiy (s6 liéu cu thé khong trinh bay ¢ day) rang kha
ning nam gidi str dung bao cao su trong tit ca cac lan chi bang khoang 1/3 so voi nit mai
dam; nguoi di cu ¢6 it kha ning st dung bao cao su trong tat ca cac lan hon so véi ngudi séng
tai thanh phd tir nho; va nhitng ngudi hoat dong mai dam doc 1ap co it kha ning st dung bao

cao su trong tat ca cac lan hon so véi nguoi lam trong cac co s¢ cd quan ly.

bdi voi viée st dung bao cao su khi quan hé véi khach quen, ty 1€ sir dung trong tat ca cac lan
hay phan 16n céc 1an ciing rat cao, khoang 87%, va chi co 3% la khong bao gid s dung véi
khéch quen.

S liéu cho thdy ngudi mai dam c6 quyén chu dong nhat dinh trong viéc sir dung bao cao su.
C6 77,3% truong hop tiép khach hang do ngudi mai ddm quyét dinh bién phap an toan, con
lai 16,2% la do thoa thudn gitta ngudi mai dam va khach hang. Chi c6 6,4% truong hop 1a do
khach hang quyét dinh.

Ruii ro trong quan hé voi chi/ngwoi qudn ly

Ngudi mai dam ciing gap nhiing riii ro trong quan hé véi chi hay ngudi quan 1y. Chiém ty 1¢
cao nhat 13 bi chu trlr, giir tién cong, voi ty 1¢ chung 1 19,4% trong sd nhitng ngudi ¢6 chi
quan 1y (nam 1a 20% va nit 12 19,0%). Tiép d6 1a bi chu chui, ming, hay lang mai, c6 15,7%
nguoi mai dam da tung bi, voi ty 1€ nit bi hanh vi bao lyc nay cao hon nam mot cach dang Kké.
Ngoai ra, nit mai ddm ciing bi nhiéu rui ro khi phai tiép khach trong diéu kién dm dau hon la

nam mai dam. (xem Bang 20)

Kiém tra sy khac nhau gitta nhom di cu va nhém sbng tai thanh phd tir nhd (nhdm khéng di
cu) vé rui ro lién quan dén quan hé véi cha ching toi nhan thay rang khong co sy khac biét

dang ke.

Bon yéu to (gidi tinh, nguoi di cu hay ngudi song tai thanh phé tir nho, thoi gian hoat dong
mai ddm, va ddi twong khach hang 13 nguoi cung giéi hay khac gii) c6 thé lién quan dén rai
ro trong quan hé véi nguoi chi (vé tién coéng, bao luc tinh than va ép budc tiép khach khi 6m
dau), d6 1a:. Két qua phan tich da bién cho thay (sb liéu khong trinh bay ¢ day), sau khi kiém
soat cho tat ca cac yéu td, sy khac biét gitra nam va nit vé kha ning gip rii ro trong quan hé
v6i nguoi cha trd nén khong dang ké. Trong khi d6, thoi gian hoat dong mai dam lai 1a mot
yéu t6 quan trong. Nhitng ngudi méi hoat dong mai dam tir 1 dén dudi 5 nam c6 nhiéu kha

ning gip phai mot trong cic van dé nhu trir tién cong, bao lyc tinh than va phai tiép khélch50



trong tinh trang ém dau gap gan 8 1an so v6i nhitng ngudi hoat dong mai dam tir 5 nim trd
1én.

51



Bang 20: Ty I¢€ cac loai rii ro tirng gap trong quan hé véi chi/nguwdi moi gioi

theo gi6i tinh (% va sb tuyét doi)

Cac rii ro Nam Nir Chung
(N=45) | (N=63) | (N=108)
Bi trir, giif tién cong 20,0 19,0 19,4
9 12 21
Bi bao luc tinh than (churi, méng, lang ma, de doa)** 6,7 22,2 15,7
3 14 17
Bi ép budc tiép khach khi 6m dau** 2,2 17,5 11,1
1 11 12
Bi ép quan hé TD véi chu/bdo ké 4.4 79 6,5
2 5 7
Bi ép budc tiép khach trong ky kinh 9,5 5,6
6 6
Bi bao luc thé chat (danh dép, bat tai, d4, v.v)* 0,0 6,3 3,7
0 4 4
Bi ép budc tiép khéch khi mang thai 1,6 0,9
1 1

Ghi chl:* p<0,1  ** p<0,05 ** p< 0,001

Tam trang khong thodi mdi ciia nguwoi hoat dong mai dam

Khi dugc hoi “hdy néu tbi da 3 yéu td anh/chi cam théy khong thdai mai cua cong viée hién tai”,
két qua 1a c6 4 yéu t6 1am cho ngudi mai ddm cam thdy khong thoai mai nhéat: Nguy co méc
bénh/HIV; lo s¢ cong an/co quan chirc nang; bi ky thi; va s¢ gia dinh phat hién. Co it nhét mot
phan ba trong s6 nguoi tra 10i dé cap t6i ca 4 yéu to nay. Trong s6 4 yéu t6 nay, su khac biét nam-
nit thé hién 16 nhat & yéu 6 lo s¢ cong an/co quan chirc nang. Ly do 1a vi hién nay van dé xac
dinh chinh xac mai dam nam con gdp nhiéu kho khan va du luan ciing nhu luc lwong canh sat
thuong tap trung su cht y d6i v6i mai ddm nir hon. Nhu dd phén tich & trén, ty 16 mai ddm nam
timg bi truy dudi boi cac co quan chirc nang thap hon mot cach dang ké so véi nit mai dam. Dé
kiém tra vai tro ctia yéu to gi6i tinh, ching t6i da phan tich mo hinh da bién vdi bién sb phu thude
13 “Lo s¢ co quan cong an” va 4 bién s6 doc lap 1a: gidi tinh; ngudi di cu hay tai chd; da timg bi
truy dudi boi co quan cong an trong 2 ndm qua hay chua; lam viéc doc 1ap hay trong co s& ¢6 chi
quan 1y. Két qua (s6 liéu khong trinh bay ¢ ddy) cho thay yéu t gidi tinh va viéc da timg bi truy
dudi c6 tac dong dang ké dén viéc c6 cam giac lo s co quan cong an. Kha nang nit mai dam lo so
vé van dé nay cao gap doi so v6i nam gidi va kha ning nhimg ngudi di timg bi truy dudi c6 cam
gidc lo so gap 2 14n so v6i nhimg ngudi chwra timg bi truy dudi.

Khoang % s6 ngudi mai dam d3 ¥ thirc duoc tac hai ciia hoat dong mai dam, dic biét 1a vé
nguy co mac bénh. Khong c6 sy khac biét nam-nit vé& van dé nay. Mot phan ba s6 nguoi hoat
dong mai dam ciing ¥ thtrc rt rd vé su ky thi ctia cong dong va xa hoi ddi voi minh, nhit 1a
dbi voi mai dam nam vi 1au nay ho van biét ring mot bo phan xa hoi co thé chap nhan mai
dam nit nhung khong chdp nhan mai ddm nam. Nam gi6i ciing lo ling nhiéu hon vé s¢ gia

dinh phat hi¢n, mot ndi lo gan véi lo ngai ve su ky thi ciia cong dong doi véi mai dam nam.g,



Va ciing do vay ma ty 1é nam giéi mai dam lo ngai anh hudng dén danh du gia dinh cao hon
dang ké so voi nir (18,0% so vai 11,1%).

bdi véi hai yéu t6 co khac biét gi6i cling kha ro 1a lo ngai bi bao lyc va anh hudng dén con cai.
Nir mai dam lo léng vé su bao luc hon so v6i nam gioi, déng thoi ho cling lo ngai sy anh hudng
dén con cai nhiéu hon (nguyén nhén chinh c6 thé 13 vi c¢6 nhiéu nguoi hoat dong mai dam nu

c6 con hon mai dam nam).

Bang 21. Tam trang ca nhan cia NMD véi cong viéc hién nay

Cac yéu t0 cam thfly Gioi tinh Tfing
khong thoa mai Nam Nit

Nguy co mic bénh/HIV 47,6 48,7 48,2
Lo s¢ cong an/co quan chirc nang*** 27,5 50,3 39,2
Bi ky thi 36,0 30,2 33,0
So gia dinh phat hién 35,4 29,1 32,2
So¢ 4nh huong danh du gia dinh* 18,0 11,1 14,4
Luon phai ddi phé/lo lang 10,1 11,1 10,6
Bi bao luc/co nguy co bi bao lyc** 3,7 10,6 7,2
Anh hudng dén con cai*** 0,5 13,6 7,2
Cam thay bi boc 16t 5,3 75 6,4
Thu nhap khong 6n dinh 7,4 50 6,2
Cudc song khong 6n dinh 2,1 3,5 2,8
Nguy co mang thai - 4,5 2,3
Khoéng lo dugc cho con di hoc 0,5 15 1,0
Phai séng xa gia dinh 0,5 1,0 0,8
Khong c6 chd ¢ 6n dinh 0,5 0,5 0,5

Ghicha * p<0,1 **p<0,05 ** p<0,001
4.6.2. Tiép cdn véi dich vu y té-xi hdi ciia nguwoi mai dim
C6 90,5% sb nguoi mai dam dugc hoi cho réng ho dé dang tham kham strc khoe tai cac co s&
y t& & dia phuong. Ty 1é ndy ¢ nam gidi cao hon nit khoang 4 diém phan trim. Chi c6 6,7%
cho rang ho kho tiép can va con 2,8% ngudi tra 10i chua di khdm bénh 1in nao nén khong
danh gia dugc.
So sanh giita nhém di cur va nhom song tai thanh phd tir nho khong thay co sy khac biét. Twong
tu nhu vay, nhém cé di chuyén dia ban lam vi¢c trong 2 ndm qua va nhom khong di chuyén
khong co khéc biét dang ké vé ty 1& danh gia viéc tham kham sirc khoe tai cac co so y té dia
phuong 1a dé dang.

Trong s6 nhitng nguodi da tung di kham bénh, 31,8% kham 2-3 thang 1 lan; 27,6% kham 6
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thang mot 1an va 4,2% kham 1 ndm mét 1an. Gan 20% chi kham bénh khi dwoc yéu cau hoic
khi bj 6m.

Ciing trong linh vuc chim soc strc khoe, chi co 24,7% trong mau 1a c6 mua bao hiém y té
(nam 32,3% va nit 17,6%), thap hon nhidu so v6i mirc trung binh cua toan quéc.’ Mot sb
ngudi khéng mua BHYT vi khéng quan tam; mot s6 khac thi cam thiy khoe nén khong mua
va mot ty 1€ nhét dinh khong mua vi théy kham chira bénh béng bao hiém vira cham, vira

khong hi¢u qua nén thuong sir dung dich vu tu nguyén cho nhanh.

So sanh giita nguoi mai dam di cu va ngudi song o thanh phd tir nho cho thay ty 16 c6 BHYT
clia ngudi mai dam sdng ¢ thanh phd cao hon 13 rét (19,4% so v6i 32,7%). Tuy nhién, khong
¢ su khac biét dang ké gitra ngudi phai di chuyén dia ban lam viéc trong 2 nim qua véi

ngudi khong di chuyén dia ban 1am viéc vé ty 1& co BHYT.

Tai cong dong, dd c6 34,5% ngudi 1am mai dam tham gia cac 16p tap huan/phd bién k¥ ning, kién
thitc vé cham séc stic khoe. Ty 1¢ nit tham gia gan gip doi nam (43,2% so véi 25,4% & nam).
Nhitng nguoi khong di cu co ty 16 tham gia cao hon dang ké so voi nguoi di cu (chénh léch
khoang 11 diém phan tram), trong khi d6 nhiing nguoi phai di chuyén dia ban lam viéc trong 2
nam qua lai ¢6 ty 16 tham gia cao hon, tuy nhién khac biét khong dang ké.

C6 14,4% nhitng ngudi 1am mai dam da timg tham gia cac khoa dao tao nghé khac (nam
15,9%; nit 13,1%). Khong c6 su khac biét dang ké giita ngudi di cur va nguoi khong di cu
cling nhu gitra ngudi phai di chuyén dia ban 1am viéc trong hai nim qua v&i nguoi khong phai

di chuyén vé ty 1¢ tham gia cac khoa dao tao nghé khac.

Céc cau lac bo hd tro danh cho ngudi hoat dong mai dam dugc thanh lap ngdy cang nhiéu &
Vi¢ét Nam. Muc dich cua cac CLB nay nham nang cao hiéu biét vé x3 hoi, vé kién thirc cham
soc suc khoe, tinh duc an toan cho cac hdi vién. C6 45,5% nhiing ngudi hoat dong mai dam
trong mau khao sat tirng tham gia sinh hoat tai cac cau lac bo (48,7% ddi v6i nam va 42,2%
d6i voi nit). C6 20,7% y kién cho rang khong mudn sinh hoat CLB vi khong mudn/thdy
khong can thiét. 23,5% mudn tham gia nhung khong c6 thoi gian va khoang 10% khong biét
¢6 nhitng ciu lac bo nao dé tham gia.

Co6 mbi quan h¢ nhét dinh gitra vi¢c nguoi hoat dong mai dam tham gia sinh hoat trong cau lac
bo v6i mire d6 tiép can cac dich vu xa hoi va stc khoe. Hau hét nhitng ngudi tham gia sinh hoat
cau lac bo déu danh gia viéc tham gia 1a hitu ich cho ho (96% trong s hién dang tham gia sinh
hoat). Ty 1é nhimng ngudi timg tham gia CLB hay hién tham gia c6 du tip huan vé kién thirc

cham soc strc khoe déu gap khoang ba 1an so v6i nhimg ngudi khong tham gia CLB.

% Tinh dén nam 2010, ty 1& ngudi tham gia BHYT chiém gin 60% dan sé ca nude (Bo Y té va nhom dbi tac y té
2010). Sé liéu TCTK nam 2011 ciing cho théy, ty 1¢ ciia nhém nghéo kham, chira bénh c6 BHYT 1a 64% (Trang
tin dién tr cia BHYT). 54



Vé cac ki & ntnlichnguwichrdqaaptand tibp&an cac Tu van phéap luat. Chi khi
ban than hay gia dinh ho can giai quyét mot su viéc gi d6 lién quan dén quyén hay loi ich, ho
moi quan tAm. Ciing trong tinh trang nhu vay, chi ¢ 15,5% noi rang ho biét cac dia chi tu van
phap luit (nam nhiéu hon nit khoang 5 diém phan tram). Co 6/60 (10%) sb ngudi biét cac
dich vu tu vin nay va da st dung dé can thi¢p/bao vé quyén lgi cua ban than hodc gia dinh
minh.

Xu huéng chung 14 nhitng ngudi di cu va phai di chuyén dia ban lam viéc trong hai nim qua
c6 ty 18 biét cac dia chi tu vin phap luat thip hon so v6i nhom khong di cu va nhém khdng
phai di chuyén, tuy nhién sy khac biét khong 16n. Sy khac biét gitta nhitng nguoi hién dang
sinh hoat CLB va khong sinh hoat vé ty 18 biét cac dia chi tu vin phap luét 13 kha 1 rang.
Trong s6 nhitng nguoi hién tham gia sinh hoat CLB c6 24,8% biét cac dia chi tu van phap

luat, cao hon dang ké so véi ty 1& 11% & nhiing ngudi khong tham gia sinh hoat CLB.

O Viét Nam, di cu noi dia thuong dugc kiém soat boi hé théng dang ky ho khau. Viéc tiép can voi
cac dich vu x3 hoi thuong gin véi noi dang ky ho khau. Tuy nhién, tham chi khi da dang ky tam
tra noi & moi, nhitg nguoi di cu cd thé co kha ning tiép can khac véi nguoi gbce tai dia phuong
(United Nations Vietnam, 2010). Chi c6 46% trong sd nguoi hoat dong mai dam di cu di dang
ky tam tra véi chinh quyén (tu ding ky hodc nhd chii nha tro...), sé con lai “thdy khong can

thiét” hodc thiéu gidy to tiry than, hodc hay di chuyén nén hién van khong dang ky tam tri.

Trong s6 234 ngudi trong dién “can ding ky” (ké ca nguoi gbc ndi thanh, vi tach ra séng
riéng), c6 12% (28 nguoi) cho rang ho gip khé khin trong giao dich nay (nir chiém ty 1¢ cao
hon- 16,8%). Chang han, nhu 1a khong c6 thé CMND dé dang ky hay khong biét cac thii tuc
dang ky. Chiém ty 1¢ cao nhét trong sb nhimng nguoi gip kho khin 1a s6 nguoi khong cé
CMND (57,1% hay 16 nguoi, trong d6 chi yéu 1a nit-14 nguoi). Mot nir dong dang vién tham

gia thao luan nhém cho biét “C6 khi minh muén thué nhan ma

k

Nhwv chi em & ngodu thdohnhénch@awwgwdia Waing

tam trua, doé”(TLNntd&®,HN)k ho khan
4.6.3. Tiép cin cdc nguon thong tin

Trén thuc té, nhitng nguodi hoat dong mai dam déu biét cong viéc cua ho 1a trai phép luat. Tuy
nhién nhimng quy dinh phap luat lién quan dén viéc diéu chinh hanh vi ciia ho va cta nhiing
nguoi to chirc, moi gidi mai dam thi khong phai ai ciing biét. C6 dén 33,9% sb ngudi duge
phong van noi rang ho hoan toan khong biét cac quy dinh phap luat lién quan dén xir Iy mai
dam; 25,1% biét rd mot s6 diéu luat, quy dinh xur phat nguoi ban dam, mua dam, td chirc méi

gi6i... va khoang 41% nghe noi nhung khong nam rd (xem Biéu 7).

Nhin chung ty 1& nit hiéu biét vé chinh sach, phap luat xir Iy hoat dong mai dam cao hon dang
ké so v&i nam mai dam. Khong co su khéac biét 16n giita cac nhém di cu hay nhom khdng di
cu ciing nhu giita nhom c6 di chuyén dia ban lam viéc trong 2 nim qua véi nhém khong di

chuyén vé murc d6 hiéu biét phap luat xir Iy hoat dong mai dam. -
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Trong s6 nhitng nguoi biét 16 mot sd diéu khoan hodc nghe néi dén, ngudn thong tin thong
dung nhat cua ho la qua tivi, bdo (59,3%) va qua ban be cung lam (50,8%). Mot ) nguoi hoat
dong mai dam lai biét duoc thong tin nay qua cac dot truy quét (13,6%) va nir co ty 1¢ hiéu
biét qua ngudn ndy cao hon nam (17,4% so vdi 8,8%) c6 thé do ho “thudng gip” tinh hudng
nay hon. Twong tu nhu vy la ngudn thong tin tir cac dot hoc tap trung, tir cac trung tdm voi
ty 1 1a 27,1% (nir 1a 45,1% trong khi nam mai dam chi c6 4,4%). Ngoai ra, chti quan 1y cling

chiém mot ty 1€ nhét dinh trong viéc cung cép thong tin phap luat cho “nhén vién” cia minh.

Pbi voi cac thong tin lién quan dén cham soc sitc khoe va cac dia chi tu van ludt phap, mot s6
ngudn tin chinh ma nhém mai ddm trong mau khao sat thuong st dung 1a: Sach bao, tivi, internet,
ngudi ciing nghé, khach hang, nhan vién y té, can bo Trung tim, dong dang, ban bé... Trong do,
ngudn tir sch bao, tivi, dong dang hodc ngudi ciing nghé chiém ty 1é cao nhat (Bang 22).

Bang 22. Ty 1 nhan thong tin ciia ngwoi mai dam tir cic ngudn (%)

Nguodn cung cap thong tin

Nam | Nir | Chung

Hieéu biét vé cham soc strc khoe

DPong ding 434 | 497| 46,6
Sach béo 46,0 | 35,7 40,7
Tivi 434 | 29,6 36,3
Nguoi cling nghé 243 | 276 26,0
Internet 34,4 2,0 17,8
Nhan vién y té 148| 206] 178
Ban bé 185| 156 17,0
Céan by Trung tdm GDLD 2,6 20,6 11,9
bai 4,2 3,0 3,6
Khach hang 3,2 2,0 2,6
Hiéu biét vé noi cung cip dich vu tw vin phdp ludt
DPong dang 429| 480| 450
Sach béo 200 28,0 23,3
Internet 34,3 4,0 21,7
Ban bé 17,1 20,0 18,3
Tivi 17,1 120 15,0 56




| Can bd Trung tim GDLD | 86| 160] 11,7]

4.7. T4i hoa nhép cong dong

Gitp ngudi mai dam tai hoa nhap cong déng 1a mot chu truong 10n ciia nha nuée, dang duge
trién khai va thyc hién & cac trung tdm Lao dong Xa hoi, chi cuc phong chdng té nan xi hoi,
cac co quan, cau lac b tryc thudc hdi phu nir ... Tuy nhién, vi¢c tai hoa nhdp cong déng cua

nguoi mai dam con gap nhiéu kho khan.

Trong s6 388 nguoi hién dang hoat dong mai dim ma nhoém nghién ctru da tiép can, chi co
22,9% (ttrc 89 ngudi) di timg it nhat mot 1an tir bo cong viée ndy trong khoang thoi gian trén
6 thang. Trong s6 do, ty 1€ nir da ting tr bo mai dam 1a 29,6%, cao hon ty 1€ nady & nhdm nam
(15,9%). Cac 1y do chinh dé ho rdi bo hoat dong mai dam 13 ¥ thirc mudn tim cong viéc hop
phap (12,5%), da kiém du tién dé tra ng hodc 1am von (9,1%) hodc da tim duoc cong viéc
khac thay thé (6,8%). Phat hién nay ciing tring hop véi két luan cua kha nhiéu nghién ctu
(Trang and Lan, 2005). Ngoai ra, cac yéu td khac nhu duoc gia dinh, ngudi yéu ngan can,
khuyén bao (5,7%).

C6 su khac bi¢t dang ké gitta nhdm nam mai dam va nit mai dam vé cac 1y do tir bo hoat dong
mai dam trong lan gﬁn day nhét. Bac biét & nhém nit, o t6i 30,5% sd truong hop bude phai
tir bo hoat dong mai dam khi bi dua vao cac trung tam Giao duc Lao dong Xa hoi va 10,2% la
vi mang thai. Ro rang la hai 1y do nay khong ap dung cho nam hoat dong mai dam. Trong khi
d6, d6i véi nam mai dam, 1y do quan trong nhét 1a “da kiém du tién” (24,1%) va tha hai la
“mudn tim cong viéc hop phap” (17,2%).

Trong sb 88 truong hop di timg tir bo hoat dong mai ddm sau d6 quay lai, nhitng 1y do chu
yéu 1 thu nhap cta cong viéc mdi qué thap, khong du trang trai cho cudc séng va thoi quen
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tiéu ding di dugc hinh thanh trude d6 (30,7%) va kiém tién dé gitip do gia dinh (28,4%). Pic

biét, mot s6 ngudi quay lai hoat dong mai dam do khéng cai nghién duoc (12,5%).

Co su khac bi¢t 1o rét gitta nam va nit mai dam. Mac du déu chu yéu néu ly do vé thu nhap
khi quay trd lai hoat dong mai dam nhung c6 37,3% nit (ty 1é cao nhét) quay tré lai vi can
“kiém tién phu giup gia dinh”, trong khi chi ¢6 10,3% nam mai dam néu Iy do nay. Pdi véi ly
do “c6 thu nhap cao hon cong viéc cii”, c6 37,9% nam mai dam dé cap (ty 1€ néu ly do cao

nhat dbi véi nam giéi) trong khi chi ¢6 27,1% nit mai dam dé cép.

Khi dugc hoi vé y dinh trong thoi gian téi, 48,2% nguoi mai dam mudn 11 bod cong viéc nay
(187 ngudi), ty 1& nay & nir 1a 55,3% (110 nit) va & nam 1a 40,7% (77 nam). C6 37,9% van
mudn tiép tuc cong viéc nay (147 nguoi trong d6 co 78 nam-chiém 41,3% sb nam va 69 nit-
chiém 34,7% s nir) va 13,9% chua dua ra duoc quyét dinh. Bang 23 du6i ddy dua ra 5 1y do
pho bién nhat lién quan t6i viée roi bo hoic tiép tuc viée 1am mai dam, & mdi phuong an theo

thir tu uu tién va gidi tinh nham tim hiéu sy khac biét vé gidi khi nhin nhan vé van dé nay.

Bang 23. Ly do tir bé hodc tiép tuc 1am mai dam & thoi diém hién tai
phan theo gioi tinh ngwoi tra loi (%)

Nam Ty 16 Nir Ty 16

, (%) (%)
Lydomuontiché6 Magidim ( t r ong Gea&7rn) 0 n
Lo s¢ nguy co mic bénh tmyén 37,7 | Biky thi, coi thuong 33,6
nhiém, HIV
Bi ky thi, coi thuong 32,5 | Lo sg cong an/co quan chirc nang 30,9
Lo s¢ cong an/co quan chirc nang 16,9 | S¢ anh hudng tdi con cai 23,6
So gia dinh phat hién 16,9 | Lo s¢ nguy co mic bénh truyén | 22,7

nhiém, HIV

Ludn phai lo lang, d6i phé 15,6 | So gia dinh phat hién 20,0
Ly do muén tiép tuc lam Maidim (t r ong s& 78 nam va 69 ni
Cong viéc nhan, thu nhép cao 47,6 | Cong viéc nhan, thu nhap cao 50,3
Thu nhap 6n dinh 35,7 | Thu nhap 6n dinh 45,1
Quen biét nhiéu nguoi 27,0 | Chua tim duoc viéc khac 22,3
Théa man nhu cau tinh duc 22,7 | Quen biét nhiéu nguoi 16,0
Chua tim dugc viéc khac 18,9 | Tu do, khong go bo 10,9

V6i du dinh roi bo mai dam, 1y do phd bién ciia nam gidi lién quan t6i ca nhan (nguy co mic
bénh truyén nhidm cao — 37,7%), sau d6 1a hai yéu t6 lién quan toi cong dong (bi ky thi, phan
biét di xtr) va chinh quyén (lo s céng an/co quan chirc ning), tiép theo 13 yéu té gia dinh.

Ly do cua nir gidi bao gdm cong dong ky thi va lo so chinh quyén 13 hai yéu t6 quan trong
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nhat, xép thtr 3 13 yéu t6 gia dinh (lo anh hudng toi hoc tap, danh du cia con cai) réi méi toi

yéu to ca nhan.

Vi du dinh tiép tuc lam mai dam hodc c6 y dinh rdi béd nhung chua thyc hién dugc, nam va
nir gidi déu cho réng thu nhap cao va 6n dinh 14 hai loi thé vuot troi caa cong viéc mai dam.
So véi cac yéu t6 khac, hai yéu t6 lién quan toi thu nhdp ndy c6 ty 1& déng thuén cao hon kha
nhiéu. Piém khac biét c6 thé nhan théy r0 la nam gidi rat dé cao viéc thoa min nhu cau tinh
duc khi mudn duy tri cong viéc nay va xép yéu té nay & vi tri thir 3. 22,7% ¥ kién cua nam
gi6i cho rang day 1a 1y do hop 1y dé duy tri hoat dong mai ddm cua minh, trong khi con s6 nay
& nit gioi chi ding lai & 2,6%. Nhu cau “quen biét nhidu dang ngudi trong xa hoi” ciing 1a mot
1y do quan trong khién cho 27% nam mai dam (Iy do xép thtr 3) va 16% nit mai dam (Iy do
xép thtr 4) mudn tiép tuc 1am mai dam. C6 khoang 1/5 s6 nam va nir mai dam cho rang muén
tiép tuc lam mai dam vi “chua tim dugc viéc khac”, nhu vay c6 thé 13 ho chi 1am mét thoi

gian, sau khi tim dugc viéc khéac ho sé cham dut lam mai dam.

Nhu vay, cac 1y do mudn roi bé mai ddm ctia nam gidi lién quan nhiéu hon t6i ca nhan va cong
d6ng; con & nit gidi thién vé tinh cong ddng va gia dinh. Trong khi d6, dong luc gitp ca hai gisi
tiép tuc duy tri cong viéc nay ¢ thoi diém hién tai kha twong dong, trong d6 yéu té kinh té dong
vai trd quyét dinh. Tuy nhién, nam giéi coi trong nhu cau tinh duc ban than hon khi quyét dinh
tiép tuc 1am mai dam. Ciing can d& cép thém rang, trong mau c6 mot s6 lwong khong nho dong
tinh nam. Khi ma tinh duc dong gidi con bi cdm ky vé mat xa hoi & Viét Nam thi hoat dong mai

dam c6 thé duge coi nhu mot cach thic dé ho dap Umg cudc séng tinh duc.

Khi dugc héi vé dy dinh 1au dai hon trong khoang 3 nam téi, ty 1é ngudi mai dam mudn tiép
tuc cong viéc 1a 34,9% va khac biét gidi & quan diém nay 1a khong dang ké. RS rang mai dam
van 1a cong viéc 6n dinh, thu nhap cao va thu hdt nhiéu nguoi.

Bang 24. Thoi gian 1am mai dAm va du dinh tiép tuc cong viéc trong 3 nim téi (%)

(N=387)

Nam Nir** Chung**

:)}r dinh 1-du6i | 5 nim | Tong | 1- dudi |5 nam | Téng | 1- duéi | 5 ndm | Tong
iep tuc N A y A y A

Snam | trd lén Snam | tro lén Snam | trd 1én
(152) | (37) | (189) |(157) | (41) |(198) |(309) |(78) | (387)
Cé 34,2 51,4 37,6 27,4 51,2 32,3 30,7 51,3 34,9
52 19 71 43 21 64 95 40 135
Khdng 58,6 45,9 56,1 67,5 43,9 62,6 63,1 449 59,4
89 17 106 106 18 124 195 35 230
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Chua quyét| 7,2 27 | 63 51 49 | 51 6.1 38 | 57
dinh 11 1 12 8 2 10 19 3 22

Ghichl: *p<0,1  **p<0,05  *** p< 0,001

Bang 24 cho thay, thoi gian 1am mai ddm c6 mdi quan hé kha mat thiét v6i du dinh tuong lai
ctia ho. Nhitng ngudi lam coéng viéc ndy cang lau, ho cang khéng mudn tir b va nguoc lai.
Trong khi ¢6 30,7% nhiing nguodi méi tham gia vao hoat dong mai dam 1 nam-dudi 5 nam du
dinh tiép tuc cong viéc nay trong vong 3 ndm téi thi dbi v6i nhitng ngudi di lam mai dam tir 5
nam tro 1én ¢6 51,3% du dinh tiép tuc cong viéc. Xu hudng nay dung voi ca nam va nix. Véi
nhirng nguoi mdi lam mai dam, ho chua co sy ngm két nhiéu voi cong viéc, thuong it tudi nén
c¢6 nhiéu co hoi tim dugc cong viéc phi hop. Nhidu ngudi trong s nay chi lam mai dam nhu
mot giai phéap tinh thé dé tra ng, hoic kiém thém thu nhap dé thoa man nhu cau an tiéu, dic
biét & nhom hoc sinh, sinh vién. Nhiéu nguoi lam mai dam khi dugc hoi noi réng ho sé tir bd
cong viéc nay khi nao c6 nguoi yéu hodc 1ap gia dinh boi khi do ho xéc dinh mot cude séng

on dinh.

Véi nhirg ngudi d dan budce vao hoat dong mai dam trong thoi gian dai, ho thudng 1 nhimng
ngudi da 16n tudi, kho tim duoc viée khac. Rat nhiéu ngudi trong phong van sau cho biét ho
da tir bd mai dAm nhiéu 1an nhung vi khong c6 k¥ nang lam viéc hodc chi dugc nhan lam
cong nhan voi dong luong rat han ché, trong khi théi quen chi tiéu thoai mai da dwoc hinh
thanh tir 1u trong qué trinh lam mai dam, ho khong thé kiém ché duoc ban than va quay lai
con duong cii. Mot s6 ngudi trong sé ho xac dinh mai ddm nhu mot “nghé&” theo dudi ca doi,
1a mot “thl vui”, mot “c u d ¢ ” (gain, @0 tudi, ngudi mai ddm, MSM) ma trong d6 khong ai

la nguoi bi mat mét hay thiét thoi!

Biéu db 8 cho thay trong sd 59,4% ngudi du dinh tir bé mai dam, coéng viéc ho mong mudn
1am nhét 14 mé cira hang budn ban nho tai nha (34,8%). Theo ho, ddy la cong viéc khong can
nhiéu ky nang va von nén co thé dé dang thyc hién. Ty 1€ nit mai ddm mong muén thuc hién
viéc kinh doanh cao hon rd rét so véi nam mai dam. Xép vi tri thur hai 1a cac cong viéc nhu
cong nhan, thg thu cong voi ty 16 mong mudn 13 16,1%, ty 16 nam gii du dinh cong viéc nay
cao hon nitr mai dam (24,8% so vdi 8,8%). Co 14,3% nguodi mai dam mudn lam viéc trong céac
dich vu, nha hang, quan Karaoke, vii truong, vdi ty 1€ nam la 17,1% va nir 1a 12,0%. So sanh
gitta nhém di cu va nhom khong di cu cho thiy khong c6 sy khac biét dang ké vé cong viée

du dinh sau khi thoi lam mai dam (sé li¢u khong trinh bay ¢ day).

Biéu 8. Cong viéc mong mudn khi tir bé mai dam (%)
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Nhitng hd tro ma nguoi mai ddm dé xuat c6 thé gitp ho thuc hién duoc dy dinh ciia minh d6
1a: (1) hd tro von vay uu dii & dia phuong, (2) tham gia mién phi hodc véi chi phi ré cac 16p
tap huén k¥ nang viéc lam va (3) dugc gidi thi¢u viéc lam sau khi ho dugc hoc nghé. Thong
tin tir thao ludn nhém véi can bd chi cuc phong chéng t¢é nan xa hoi cho hay mac du Nha nuédc
¢6 chinh sach hd trg vay von cho cac chi em mai dam trd vé voi cong dong, tuy nhién nhiéu
ngudi khong dang ky vi lo so bi cong dong ky thi. Do vay, sd lugng ngudi mai dam tiép can
vbn vay rét thap, hiéu qua cua chinh sach khong cao. Ngudn vén hd tro ciia nha nude véi cac
chi em 1am mai dam ludn san c6 nhung khong dugc sir dung hi¢u quéa nén chi co6 ) lugng it

cac nit mai dam tiép can dugc.

Mot s6 dy an tir cac to chirc Phi chinh phii nhu Life (thanh phé Ho Chi Minh) da t6 chirc cac

16p day nghé ngan han va hd trg von 1am nghé sau khi két thuc khéa hoc. Tuy nhién, hiéu qua

chua duoc khang dinh, mot phan 1a do y thirc va théi quen ciia nhitng nguoi hoat dong mai
dm.“Thyc t €& cac ban mudn ki gmayi ,&d@mdingg mad tn g
nay ki é&m tié&n dé& n é&1nThao lade nhdmaléng dang, nam,ofpuHd ¢hi t r &
Minh). Pay la van dé chung duoc nhiéu can bo chi cuc, can bd cau lac bd va ban than nguoi

mai ddm nhin nhan d6 1a thu nhap qua chénh I¢ch ctia nhiing cong viéc khac so v4i thu nhap

tor viéc mai dam, trong khi thoi quen tiéu sai khong phai lo nghi va ganh ning nuoi gia dinh

van thuong truc, ngudi mai dam kho 1ong tir bo cong viéc mang lai miéng com manh 4o cho

gia dinh va cudc sdng du da cho ban than ho.

Nhu vay, tré ngai chu yéu ddi véi ngudi hoat dong mai dam mudn tir bo cong viéc nay chinh la
thu nhap. Théi quen tiéu sai hinh thanh do c¢6 thu nhdp cao khi hoat dong mai dam 1a rat kho

thay doi va ho ciing s& kho cung cip hd tro tai chinh cho gia dinh hon.
5. Két luan va khuyén nghi
5.1. Két luin

Qua phan tich s6 lidu thu duoc tir két qua khao sat tai ba thanh phé, c6 mot sd phéat hién chinh
sau day vé dic diém di bién dong ctia ngudi mai ddm nhin tir goc do gidi:
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1. Trong s6 nhimg ngudi mai ddm duoc phong van, Iy do di cw chii yéu la dé cé thu nhip cao
hon. C6 sw khac biét giita nam va nir vé cac Iy do di cw. Céc yéu t6 gia dinh dudng nhu anh
huong nhiéu hon téi quyét dinh di cu cua phu ni, trong khi ¢6 cac quyét dinh di cur ¢ nam gidi
mang dc trung c4 nhan dam nét hon. Ty 1é phu nif ra di vi 1y do kiém tién phu gitip gia dinh cao
hon so v6i nam giéi. Nhiéu nguoi trong sb phu nit xuét than tir cac gia dinh kinh té kho khin hon so
v6i nam gidi. Mic d§ dong gép cua phu nit di cu cho gia dinh cao hon 10 rét so voi nam gioi,
nguyén nhan co thé 14 vi c6 nhidu phu nit di cu ¢6 trach nhiém chinh véi gia dinh cua ho trong khi
nam gidi di cu khong nhu vay.

Chi c6 khoing mdt nira ngwodi mai dam di cuw biét hoiic dwgc cung cip thong tin vé viéc 1am

ciia minh & noi dén trude khi di cu.

2. Nam va nit mai ddm déu c6 ty 1¢ 16n tham gia ngay vao hoat dong mai dam hodc lam viéc
tai cac dia diém dich vy, giai tri, massage gan v&i hoat dong mai dam ngay sau khi dén thanh
phé. Tuy nhién, yéu té kinh té cé vai trd quan trong nhit ddi véi viéc tham gia mai dam
d6i véi ca nam va nir. So v6i nhiéu viéc lam khac, hoat dong mai dam thyc sy tao ra thu

nhap cao hon dang ké trong khi khong doi hoi dau tu nhiéu tién.

Yéu t6 c4 nhan chi phoi nam giéi manh hon khi tham gia mai dim nhu: thu nhap, cong
viéc phu hop, ban ru ré, dap ung mot phén nhu ciu tinh duc... COn & nhém nik, cac nguyén
nhan lién quan dén gia dinh chiém ty 1é cao hon: kiém thu nhap gitip d& gia dinh; Khung
hoang quan hé gia dinh...

3. Mot dic diém ciia hoat dong mai dam trong giai doan hién nay 1a c6 mét bo phan 1én
nguoi mai dam lam viée doc 1ap. Ho lién lac vdéi khach hang thong qua cac phuong tién
thong tin hién dai nhu dién thoai, internet. Nam va nir mai dam khac nhau vé phuwong thirc
hoat dong va do d6 vé mirc dd ton thwong. Nam gidi co ty 1é lam viéc doc 1ap cao hon va

chu dong hon, trong khi ty I¢ phu nir 1am vi¢c tai cac co sé ¢o6 quan 1y 1a cao hon.

4. Khoang 17% ngudi hoat ddng mai dim da tirng di chuyén dia ban 1am viéc trong vong 10
nim tré lai day. Ly do chii yéu phii di chuyén dia ban lam viéc 1a dé tim khach hang méi dé
¢6 thu nhap cao hon. Ngoai ra ciing c6 mdt sé ngudi di chuyén vi bi cac luc lwong chiic ning
truy quét, mau thuln voi ban ciing 1am hay véi chii. Cé sw khac biét trong khudn miu di bién
dong ctia nam va nir mai dam. Chéng han, ty 1¢ nit mai dam bi céc luc luong chirc nang truy
dudi cao hon so v6i nam do céc lyc lugng chirc nang thuong chii y d¢én mai dam nit hon. Trong
khi d6, ty 1& nam di chuyén dé tim khach hang méi lai cao hon so véi nit.

5. Véi nhém nam mai dim dwoc khio sat, c6 nhitng khac biét giira 3 thanh phé vé
phwong thirc hoat dong va thu nhép, ching han ¢ thanh phé HO Chi Minh nam gi6i tap
trung & cic co s& quan 1y nhiéu hon va thu nhép ciing cao hon so véi hai thanh ph6 Ha Noi va
Hai Phong. Trong nhém nam mai dim, nhom mai dam c6 khach hang khac gidi c6 thu nhap
cao hon nhom ddng gioi hodc ludng gidi. Pang luu y 13 hoat déng ciia nhém mai dam

dong tinh nam thwong dién ra 1én lit dé tranh sy ky thi ciia cong dong nén kha ning
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kiém soat bénh tat bi han ché. Ngoai ra, chi c6 khoang hon 50% nam mai dam sir dung bao
cao su trong tit ca cac 1an quan hé tinh duc.

6. Viéc di chuyén dia ban lam viéc bi anh hwéng manh mé béi yéu té thoi gian hoat dong
mai dim va ddi twong quan hé mai dim. Nhimng nguoi hoat dong mai dam 1au hon c¢6 kha
nang cao hon di chuyén dia ban lam viéc. Ngudi quan hé mai dim véi nguoi cung gi6i, hau
hét 1a nam gidi, c6 kha ning phai di chuyén cao hon so v6i ngudi c6 quan hé mai dam voi ca
hai gidi, chu yéu la nir gidi. Ddi voi viée bi cac luc luong chirc nang truy dudi, nir mai dam co
kha ning bi truy dudi cao hon khoang 5 1an so véi nam mai dam. Nhitng nguoi hoat dong mai
dam lau hon thi c6 kha ning bi truy dudi cao hon dang ké so véi nhitng ngudi méi hoat dong
mai dam. Nhirng nguoi 1am viéc doc 1ap it nguy co bi truy dudi hon dang ké so véi nguoi
lam viéc trong cac co s& bi quan ly. Ngwoi quan hé mai dam cung gidi cé it kha nang bi
truy dudi hon dang ké so véi ngudi quan hé mai dam véi ca hai gioi.

7. Ngudi hoat ddng mai dam gip nhiéu ton thwong vé sirc khée va xi hoi trong qua trinh
1am viéc. Truwée hét 1a nhirng rii ro chung nhw ton thwong, viém nhiém co quan sinh
duc; lay nhiém cac bénh qua dwong tinh duc. Thit hai 14 cac rui ro trong quan hé véi khach
hang nhu nguoi mai dam bi bao luc, bi quyt tién, khong sir dung bao cao su trong khi quan hé
tinh duc, v.v. C6 su khac biét dang ké gitta nam va nir theo xu huéng nir dé& bi bao luc va bi
ky thi hon, trong khi d6 nam dé bi nguy co cao 1ay nhiém hon do it sir dung bao cao su trong
quan hé tinh duc hon. Thir ba 1a rui ro trong quan hé véi chi/ngudi quan ly nhu bi cha trur, gil
tién cong, chu lang mai. Nhin chung nit d& bi cac hanh vi bao luc ctia chu hon va ciing bi
nhiéu rui ro khi phai tiép khéch trong diéu kién é6m dau hon, tuy nhién su khéc biét nam-nir
khong 16n. Nhitng ngudi méi hoat dong mai ddm dé bi rii ro trong quan hé véi cht hon. Thir
tu 1 nhitng ton thuong vé tdm 1y thé hién qua tim trang khong thoai méi ctia nguoi mai dam.
C6 4 yéu t6 1am cho ngudi hoat dong mai dam khong thoai mai nhat 13: nguy co mac bénh
/HIV; lo sg cong an/co quan chirc nang; bi ky thi; va s¢ gia dinh phat hién. Su khéc biét nam-nix
thé hién rd nhat ¢ yéu t6 lo s¢ co quan chirc ning. Nit mai dam lo s¢ van d& nay cao gap d6i nam
gioi.

8. Cé sw khac biét gi¢i va giira nhitng nguoi di cwr hodc khong di cu trong tiép cin thong
tin va dich vu xa hgi. Ty 1€ nam gidi c6 BHYT cao hon so v6i nit. Tuy nhién, ty 1€ nit tham
gia cac 16p tap hudn/phd bién k¥ ning, kién thirc vé sirc khoe cao hon so véi nam. Vé cac kién
thirc phép luat, ty 18 nam biét cac dia chi tu vAn phap luat nhiéu hon nit nhung khong dang ké.
Trong khi d6 nir hiéu biét chinh sach, phap luat xtr Iy hoat dong mai dam lai cao hon dang ké
s0 v6i nam gidi. So sanh gitta nguoi di cur va ngudi khong di cu cho thiy ty 16 c6 BHYT va ty
1¢ tham gia cac 16p tap huan cia ngudi khong di cu cao hon so voi ngudi di cu. Khdng ¢6
khac biét 16n vé ty 18 biét cac dia chi tu van phép luat ciing nhu vé chinh sach, phap luat xur 1y

hoat dong mai dam cua nguoi di cu so voi nguoi khong di cu.

9. Cé gin Y trong tong s6 388 ngwdi mai dim dwgc phéng vin da ting tir bé hoat dong mai
dam sau quay lai, trong dé ty I¢ nit tirng tir bé cao hon nam giéi. Vé mong mudn tronge3



thoi gian t6i, ¢6 37,9% mudn tiép tuc cong viéc va 48,2% mudn roi bd cong viée. Ty 18 nir
mudn rdi bo cong viée 13 cao hon. Nhirng 1y do chinh mudn roi bé cong viéc 1a khong mudn bj
Ky thi, lo s¢' nguy co' méc bénh truyén nhiém, HIV, va lo so' co quan chirc ning. Phu nit suy
nghi nhiéu hon t6i 1y do anh huong con cai. Ly do chinh ddi véi ca hai gi6i tiép tuc duy tri
cong viéc nay kha twong dong, trong dé yéu t6 kinh té déng vai tro quyét dinh. Tuy nhién,
nam gidi coi trong nhu cAu tinh duc béan than hon, c6 1& 1a dé cap dén quan h¢ tinh duc véi khach
hang cung gioi.

10. Ttr gbc d6 quan 1y nha nudc, viée két hop cac bién phap phong chéng va giam hai
trong cac hoat dong phong chéng mai dim hiéu quacon chwa cao . Tuy di ¢ vin ban chi
dao tr Cuc Phong chéng t¢ nan xa hoi, nhung co ché va cac hoat dong trién khai hodc phéi
hop, hd tro cac té chie NGO, cac dy an, cac CLB & cong dong con han ché. Diéu d6 bao gdm

ca vé phuong phap, tai chinh, nhan luc va k¥ ning.
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5.2. Khuyén nghi

1. Tang cwdng truyén théng cho ca nhém dich va ngudi dan/nhém can bd quan 1y cong
ddng trong viéc ning cao nhan thirc vé tac hai va anh huwéng ciia hoat dong mai dim déi
v6i gia dinh va xi hoi, tao sy ddng thuin trong phong chéng/giam hai tir mai dim. Mot
trong nhirmg ndi dung truyén thong quan trong 13 giam su ky thi. Nhu két qua nghién ctru da
chi ra, sy ky thi 1am cho nguoi mai ddm gip nhiéu khé khin hon trén con dudng dirt bo cong
viéc ndy va tré vé v6i cude sdng binh thudng. Tang cuong truyén thong vé van dé nay sé tao
diéu kién tot hon cho ngudi mai dam tai hoa nhap cong dong va bao vé an toan cho ho khi ho
chua dut khoi viéc do.

2. Tiép tuc cung cAp mét so dich vu xd hdi cho nhém hoat dong mai dim nhw cung cip
thong tin, ning cao hiéu biét dé giam hai va ning cao kién thirc vé chim séc sirc khée
théng qua hoat dong cia cac cau lac bg. Cac cau lac b da chung té duoc suc hat va Ia noi
sinh hoat lanh manh cta rat nhiéu nguoi mai dam, nhung $6 luong va hinh thire hoat dong can
dugc md rong hon. Trong khi van tiép tuc duy tri trong tdm hoat dong giam hai nhu nang cao
nhan thirc vé phong ngira HIV, cac cau lac bd nén phat trién mang ludi gidi thiéu viéc 1lam
trong nhém ngudi mai dam sinh hoat (gidi thiéu nghé cho nhau), nang cao kha ning tiép can
cac 16p tap hudn nghé mién phi/hoc phi thip cho nhitng ngudi hoat dong mai dam va giup ho

phat trién cac chién luoc sinh ké thay thé khi mong mudn thoi hoat dong mai dam.

3. Co quan quan 1y nha nudc can tiép tuc thwe hién hoat dong phong ngira va giam hai
trong viéc phong chéng mai dam.. Do tinh chit bat hop phép cua loai hoat dong mai dam,
viéc phong ngira va can thiép dé kiém soét tinh hinh bénh tat, 1ay nhiém HIV/lay truyén qua
duong tinh duc ciia nhitng ngudi mai dam rat kho khan. Can tao diéu kién nhiéu hon cho cac
t6 chirc phi chinh phu, cac to chic x4 hoi khac tham gia cac hoat dong hd trg phong ngira,

giam hai, giam phan biét ddi xir, ho tro tai hoa nhap cong déng cho nguoi ban dam.

4. Bé gitp cho nguoi mai dam tai hoa nhap cong ddng mot cach hiéu qua chinh quyén cin
ting cwong giip do ho hoc nghé va nang cao kha ning tiép cin vén. Can thiét phai dau tu
day nghé trong diém, tao su két ndi va hd trg gitra ba khau: nhu cau thi truong, dao tao nghé va
hd tro gidi thiéu viéc lam. Tao thuan lgi hon cho ngudi hoat dong mai dam tiép can cac nguén
von da co. Piéu hét sirc quan trong 1a bao dam giir bi mat cho ngudi hoat dong mai dam
vé viéc 1am mai dam truée diy ciia ho dé ho co thé xin viéc 1am va tiép can ngudn vén hd
tro dé dang hon.

5. X4y dung cac md hinh hd tre, tao diéu kién cho ngudi hoat ddng mai dim dwoc dé
dang tiép cin véi cic dich vu can thiép du phong lay truyén HIV/AIDS va cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc; gitp d phu nit hoat dong mai dam giam céc ton thwong do bi lira
gat, bao luc boc 10t tinh duc va nang cao kha nang tai hoa nhap cong déng.

6. Nang cao ning luc cho can b 1am cong tac quén Iy nha nuée vé hoat dong mai dam,
dic biét 1 tiép can véi nhirng Kinh nghi¢m khic nhau trong viéc giai quyét van dé nz‘1y.65



T chirc cho can bod phu trach cong viéc cé lién quan dén quan 1y hoat dong mai dam ¢ cac bJ,
nganh tham gia cac chuyén khao sat nuéc ngoai dé tim hiéu nhitng cach tiép can luat phap khéc

nhau do6i voi hoat dong mai dam.

7. Tién hanh cic nghién ctru toan dién va h¢ théng vé nhirng khia canh kinh té-xa hi
ciia hoat dong mai dam, diic biét 1a con dwong din dén 1am mai dAm va kha niing tai
hoa nhép cong dong ciia nhirng ngwdi lam hoat ddng nady. Viéc nghién ciru ciing can quan
tam dén cac nhom mai dam khac nhau (nhiing nguoi c6 s quan 1y cua chii-nhiing nguoi lam
viéc doc 1ap; mai dam nam va mai dam nir, dac biét 1a mai ddm nam vi hién nay nguy co lay
nhiém HIV tir cac hoat dong mai dam dong gidi ma chil yéu 1a nam 1a kha cao; nhom di bién
dong nhiéu va it). C6 hé théng theo ddi & cac cp dé thu thap duoc sb lidu tin cdy vé tinh hinh

mai dam.
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Phu luc:

Bang 1. Loai hinh cong viéc ngoai mai dim ciia nhirng nguwoi duwgc phéng van

Loai cong viéc

Nam

Téng

Khéng lam cong viéc khac

Cé 1am cong viéc khac

Kinh doanh, chu hang/quan an

Thu cong, sua chira, thg, cong nhan

Vién chure, Nhan vién van phong

Lao dong tu do, 1am thué, giup viéc gia dinh

Phuc vu nha hang/giai khat/massage/karaoke. ..

Hoc sinh/sinh vién/ndi tro. ..
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Mai dam va Di bién déng nhin tir géc Ao gi6i

(Nghién civu dwoc thwe hién tai 3 thanh phé Ion cia Viét Nam)

Cuc Phong chdng Té nan X3 hoi va Vu Binh ddng Gidi thudc BO Lao dong Thuong binh X3 hoi thuc

hién nghién ctru nay véi su hod tro kj thuat tir T6 chirc Di cw Quéc té
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